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NEJVETSI USPECHY
1999 - Prvni medaile: bronz na mistrovstvi CR
ve vzduchové pistoli (VzPi)

Bratfi Vladimir a Milan Hykové patfili k opo-
ram ceské strelecké reprezentace predevsim
v sedmdesatych letech minulého stoleti, kdy
jako elitni pistolafi vozili medaile z mistrovstvi
svéta i Evropy. Oba méli pozdéji dcery. Zatimco
Milanova Petra se mezinarodné prilis neprosa-
dila, hvézda Vladimirovy Lenky zacala stoupat
ke streleckym vysindm uz v juniorském véku.

Prvni velkou medaili, byt byla ,jen” bronzova,
ziskala uz v roce 1999 na mistrovstvi republiky
ve vzduchové pistoli. Postupné pribyvaly dal-
trénovala. Do Plzné zacala pravidelné dojizdét
v roce 2000, kdy se stala ¢lenkou mistni Dukly.
,Je to talent, md techniku, umi zabojovat,” fikal
o nitrenér Pavel Safranek, sém vyborny pistolaF.

A Lenka potvrzovala, ze zdédéné geny umi
pretavit obrovskou tréninkovou pili v Gspéchy.
V roce 2001 pomohla druzstvu ve vzduchovce
ke stfibru na mistrovstvi Evropy junior(, to
byla prvni medaile z velkych zdvodd. To uz s ni
zacal pocitat i trenér reprezentace Bretislav
Putna mezi seniorky. ,Lenka to méla hrozné
tézké. Konkurence mezi pistolarkami je obrov-
ska. Tenhle sportje dlouhovéky, vyborné stfile-
jiiZeny po Ctyricitce. V obou disciplindch midze
myslet na medaili zcela redlné tticet zavodnic.
Ale ja jsem véril, Ze se Lenka dokdze prosadit.
Na prvni pohled je svym chovanim velmi ne-
ndpadnd, ale uvnitf to je obrovska bojovnice.
Ona se v Aténach neztrati,” prohldsil o ni Putna
po nominaci na olympiddu v Aténdch.

To uz se ji houpalo na krku prvni zlato z ju-
niorského evropského Sampionatu ve vzdu-
chovce a stfibro ze Svétového poharu ve spor-
tovni pistoli. A to mélo svoji velkou véhu.
Devatendctiletou juniorku zacaly brat vdzné
nejvétsi hvézdy zenské sportovni strelby.
V Aténach se stala senzaci, kdyz ve sportovni
pistoli ziskala stfibro!

,Byla jsem hodné nervézni, ale trenér fikal,
Ze to zvlddnu. Tak jsem ho poslechla,” pravila

Text: Karel Felt

Foto: Ivana Rohackova

2000 -

Narozena: 2. (inora 1985 v Plzni
Sport: sportovni stielba
Disciplina: vzduchova pistole,
sportovni pistole

Trenéri: David Maruska

a Bretislav Putna
0ddil: ASO Dukla Plzen
V ASC DUKLA: od roku 2000

2009 -

2001 -
Prvni medaile z ME: stribro z ME ve VzPi jako clenka

2004 -
Prvni medaile v SP: stfibro v Sydney ve sportovni

Prvnistart na ME: ME juniord Plzen, 4. misto
ve sportovni pistoli 30 + 30 ran
Prvni zlato: mistrovstvi CR ve VzPi

druzstva
Prvnizlato z ME: juniorsky Sampionat ve VzPi

pistoli 30 + 30 ran

Prvni olympijska medaile: stiibro z Atén ve sportovni

pistoli 30 + 30 ran
Nejlepsi sezona: Bronz z ME ve vzduchové
pistoli a stfibro ve sportovni pistoli 30 + 30 ran,
bronz z SP v Pekingu ve vzduchové pistoli,
Strelec roku.

Celkova bilance medaili (zlato - stfibro - bronz):
OH: 0-1-0 ME: 0-1-1 MEJ: 1-1-1

tehdy skromné, kdyz jeji cerné vlasy zdobil pra-
vy vaviinovy vénec a v ruce tiskla nejcennéj-
§7 stfibrnou placicku svého Zivota. ,Tenhle
Gspéch mi mozna zméni Zivot, ale ja zdstanu
stejnd, budu to mit pod kontrolou,” dodala.
Odménou byl i titul nejlepsi ceské strelecké ju-
niorky roku.

Zivot se ji skutecné zménil. Vdala se za mla-
dého ambiciézniho manazera Davida Marusku.
Po maturité na textilni pramyslovce v ASi se pus-
tila do studia anglictiny. Po ném se rozhodla
pro Vy3si odbornou Skolu vefejnopravni v Praze,
obor Prevence kriminality. Stfelba ji ale ukaza-
la i odvracenou tvar. Virézy a problémy se zady
nékolikrat narusily nejednu nésledujici sezonu.
Doma vyhravala republikové mistrovstvi, ligu,
pohar i velké mezindrodni soutéze. Ale na mi-
strovstvi svéta, evropskych Sampiondtech ani
ve Svétovém pohdru to nebylo ono.

V roce 2007 priSel obrat. Zlato a stfibro
ze Svétového pohdru ve Fort Benningu a bronz
v Sydney ji znovu vratily do absolutni svétové
Spicky. Jenze olympiada v Pekingu o rok pozdé-
ji j nevysla podle pfedstav. Dvakrat
skoncila ve tfeti desitce.

Soumrak velkého talentu? Kde-
pak. ,Méla jsem zdravotni potiZe,
zménila jsem trenéra. Rozesla
jsem se s otcem, samoziejmé jen
na stfelnici. Vénoval se mi hlavné
trenér Putna a pozdéji pfrevzal roli
osobniho trenéra manzel. Kdyz
se zacalo blyskat na lepsi casy,
znovu se objevily v za-
véru roku 2008 zdra-
votni problémy. Ale ja
se rozhodla, Ze nic ne-
vzdam,” vypravéla Len-
ka Maruskova.

A nevzdala. Nominaci
na evropsky vzduchov-
kovy Sampiondt v Praze

SP: 1-2-2 MCR: 13-4-3

v noru 2009 si vybojovala na posledni chvili,
ale vystrilela bronz. Dalsi pridala na zdvodé
Svétového pohdru v Sydney a na evropském
mistrovstvive sportovni pistoli ziskala stiibro.
Dvé medaile z evropskych seniorskych Sampio-
natd, to tu jesté nebylo. Stala se také nejlepsi
Ceskou Strelkyni roku, v konkurenci medailistd
z MS i ME. Mezi svétovymi stfelkynémi vsech
disciplin a zbrani skoncila sedma.

JVedle stfibra z olympijskych Atén tohle
byla moje nejlepsi sezona. Vlastné byla dpl-
né nejlepsi, protoze jsem Uspésné uzavrela
studium na Skole a ziskala v silné konkurenci
i titul nejlepsi ceské strelkyné. Zménila jsem
zplsob tréninku. Stfilim hodné a na kvali-
tu, to se vypldci, ale dokdzu si i odpocinout.
Nasli jsme s manzelem a trenérem Putnou zp(-
sob, jak co nejlépe zorganizovat mdj rezim.
Vérim, ze predevsim na letni mistrovstvi svéta
v Mnichové, kde se bude uz stfileti o G¢astnic-
ka mista pro olympijsky Londyn, se pfipravim
co nejlépe. Konecné, medaile z mistrovstvi
svéta mi ve sbirce pordd chybi,” pravila Lenka
Maruskova odhodlané. |
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Ze je vojdk. Se svou buldoci povahou vystudoval
stredni vojenskou skolu a v pozdéjsim véku

se dopracoval k akademickému titulu, zvlddl vse,

k ¢emu ho armdda postavila.

Rikd se, Ze lidé s optimismem a humorem v dusi

se dozivaji vysokého véku. Tuto teorii nam vyvratil
nds spolupracovnik, kamardd a vécny optimista
podplukovnik v. v. PaedDr. Arnost Sulc. Zemrel néhle
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V prvnim Ccisle editorialu
casopisu DuklaSportu

roku 2009 jsem tivodem
napsal. , Je nékolik
okamZzikd v Zivote, které vds
poznamenaji a ziistanou vam
v paméti zapsané navéky
vékouci. Je nékolik osobnosti
ve vasem Zivote, které vds
zdravé nakopnou, motivuji
vds svym umem, energii,
odbornosti i Zivotni filozofii.
Je vam pak smutno, kdyz uz je
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Voj. $kola Jana Zizky Mor.
Trebovd

cervenec az listopad 1960
Technické ucilisté Liptovsky
Mikulas

Pak pijdu v pondeéli 31. kvétng 2,
onu, Ze Arny neni nazivy!!

- hlfzvné S prima manze

sam tomu never. Sedim, koukdm ¢

mi vseljjak. Ksakry Arny, cos mi to udglal

010 do prdce, abych slysel tu nece

!"To je zprdva o ch
lkou na chalupé v Kralovicich, kt
upé do obrazovky p

“kanou a désivou informaci
V€ a pracuje napino, mq to-
ery sice vyhrozuje, ze skonct
rave zapnutého pocitace g Jje

Casopisu, byl clenem redakéni
rady, délal statistika, editora,
korektora, pocital honordre
za uverejrniované prispévky

asvétil ¢innosti v armddé. Po absolvovani od 1. zari 1962 . ; . 5

ské stfedni skoly Jana Zizky v Moravské Distojnik z povoldni Mirek Tulis afotograﬁg Z byvl ta’;e "
Trebové se stal v roce 1962 dustojnikem z po- do roku 1969 u zrodu naseho ctvrtletniku
voldni a zacal pracovat v oblasti vojenské té- Utvar protivzdugné obrany DUleSpOI’t.

lovychovy a sportu na rliznych stupnich velent.
0d roku 1984 jako prislusnik oddélenf télesné
pfipravy Ministerstva obrany fidil vykonnost-
ni sport v armadé. Po dalkovém studiu ziskal
v roce 1987 titul PaedDr. Ke konci své vojenské
sluzby se podilel na fizeni vrcholového sportu.
Do zélohy odesel 30. zari 1998.

V cervnu 1984 se Arnost Sulc stal spoleéné
s Miroslavem Malkem zakladatelem Unie ar-
médnich sportovnich klubti CR, kde pracoval,
az do poslednich okamzik(i svého Zivota, jako
vykonny mistopredseda.

Po odchodu do zalohy se zacal Arnost vyznam-

10. 12. 1969 - 1. 11. 1984
Télovychovny nacelnik dtvaru
protivzdusné obrany

od listopadu 1984

Starsi ddstojnik vykonnostniho
sportu Dukla Praha

od 24. fijna 1989

Distojnik oddéleni télesné
pfipravy MO

30. zari 1998

Odchod do zélohy

jubilantl. Podékovani a ocenéni obdrzeli ti,
ktefi se dozivaji vyznamného zivotniho jubi-
lea. Akce se opakuje kazdoroéné. V roce 2008
byl ocenén i autor téchto setkani a z rukou fe-
ditele Armadniho sportovniho centra obdrzel
Pamétni odznak ASC DUKLA.

Svlj humor a vtip dokdzal dat naplno pfi
organizaci Vanoéniho setkani zaméstnancd
ASC DUKLA. Zajistil kulturni vystoupeni, tom-
bolu a s tim p¥isla i pfijemna nalada Gcastnikd.

Arnost byl stastnym a spokojenym clovékem.

Pod hlavi¢kou UNIASK CR a patrondtem mis-
topredsedy Senatu Parlamentu CR byl fedite-

hostil travnik Julisky. A feditel turnaje ocefo-
val vykony mladych fotbalist(l se stejnym nad-
Senim jako byvalé profesionaly.

V roce 2003 tragicky zahynul pfislusnik
ASC DUKLA major Karel Spatenka. Na jeho pa-
mdtku porddal Arnost letos jiz sedmy rocnik
Memoridlu Karla Spatenky v malé kopané. Toto
byl také jeho posledni turnaj, ktery, s pro néj
typickym zaujetim a nadSenim, usporadal.

Doktor Arnost Sulc nds opustil neocekdvané,
bez jakéhokoliv varovani. Zistanou ndm vSem
na néj krasné vzpominky, budou nam chybét
jeho schopnosti a zkuSenosti. Bylo vzdy pfi-

Pro sport, pro obor, ve kterém
Arnost pracoval, udélal
neskutecné more prdce.

Uz ted'si to stdle vic a vic
uvédomujeme.

Ndm dukldkam bylo velkou
cti potkat Té, pane doktore,
poznat Té, spolupracovat

s Tebou, radovat se s Tebou,
kdyz se prdce zdafrila, nebo

IeLIo}IRd

né podilet na organizaci sportovnich a spo- Organizator akci: lem fotbalového Turnaje ndrodnostnich men- jemné s ArnoStem pobyt a vlastné poprvé v 7i- Vypit si s Tebou sklenicku
le¢enskych armddnich akci. Nejprve vstoupil Vyhlaseniarmadniho sportovce $in. Jeho schopnostem zorganizovat turnaj voté zklamal... tim, Ze odesSel, prosté Dukla dobrého ndpoje. Budes$ nam
do piiprav nejvétsi spolecenské udalosti ar- roku s Ucasti priblizné 26 druzstev se obdivovali zchudla. © x .
mddniho vrcholového sportu, do Vyhlaseni ar- Setkdnfjubilantd nejen clenové zastupitelskych Gradd, ale i zku- A Tobé, Arnoste, slibujeme, Ze pii vsech v_sem dlybet' fqrnos,:e'
mddniho sportovce. Tuto akci dokazal privést Vanocni setkani zaméstnancl Seni organizatofi jinych turnajd. ~Ivych” akcich budeme na Tebe vzpominat. Cest Tvé Pamatce-
do povédomi vyznamnych sponzorskych firem, Sportovni hry Fotbalové zapasy, to byla parketa Arnosta
pro které bylo cti (icastnit se setkani nejlepsich Turnaj narodnostnich mensin Sulce. Fotbalové legendy Dukly, Sparty, Slavie /
armddnich sportovcl a jejich trenérd. Minicup a Bohemians se v roce 2007 a 2009 sesly
Armadni sport neZije pouze soucasnymi Legendy na travniku Julisky a kromé p¥atelskych setka- Text: Cyril Schejbal a Ivana Rohackova
sportovci, ale patfi sem i Sirokd plejada byva- Memorial Karla Spatenky ni pro né Arnost usporddal zajimavy fothalovy Foto: Cyril Sphejbal, Ivana Rohéckova .
lych sportovcil a funkciondfi. Ani na né neza- turnaj. Opakem turnaje legend byl fotbalovy aarchivASCDUKLA
pomnél. Roku 2004 usporadal prvni Setkani MINICUP pro nejmladsi fotbalisty, ktery opét
2 duklasport duklasport 3
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vsechno
ma svuj konec

Jeden z nejvétsich streleckych zdvod CISM
v Evropé konci. V Plzni se konal v mésici dubnu
kazdorocné od roku 1991.

Soucasnd ekonomickd krize, kterd doléha
na viechny oblasti naseho Zivota, se samozfej-
mé nevyhnula ani armadnimu sportu. Z rozhod-
nuti nadfizenych organd bude i tento tradicné
velmi dobfe obsazovany a zabéhnuty zavod
z ekonomickych dtvod v dalSich letech zrusen.

A nenf to jen hledisko ekonomické, které roz-
hodlo o osudu této soutéze, mozna je jesté vice
aktudlni hledisko akustické. Lobezska strelnice
sev posledni dobé potyka s pomérné zavaznym
problémem souvisejicim se zménami Gzemni-
ho planu, coZ pfindsi snahu mésta expandovat
s méstskou vystavbou do tésné blizkosti arealu
stfelnice, a to bude mit za ndsledek utlument
jejiho provozu. Proto je nutné omezit souté-
Ze, které predstavuji vyraznou hlukovou zatéz
pro okoli.

Zacatky soutézi
CISM

Jiz pred tim, neZ cesti armddni sportovci
v roce 1991 vstoupili do CISM, mély zdvody
dlouholetou tradici. Strilelo se vSak v olym-
pijskych disciplinach a soutéze se nazyvaly
»Zavody spratelenych armad”.

S velkoraznimi zbranémi a jejich vojenskymi
verzemi se poprvé armddni strelci z Plzné se-
tkaliaz v roce 1991 na mezindrodnich zavodech
armdd v némeckém Warendorfu, kde byl tento

zavod poprvé oznacen jako regiondlni mistrov-
stvi CISM. Sem odjeli nasi pistoldfi se zbrané-
mi na olympijské discipliny, ale pro jistotu si
s sebou vzali i velkordzni revolvery. Na misté
se vSak ukdzalo, Ze se uz olympijské vibec stfi-
let nebudou. SoutéZilo se v klasické podobé
VP 30 + 30 a z velkorazni rychlopalné pistole,
se kterou se zatim nikdo u nas nesetkal, natoz
aby ji mél ve vyzbroji. A tak aby soutéz mohli
absolvovat, museli si tyto zbrané, ale i streli-
vo, zapljcit od rakouskych kolegd.

Velké bylo zklamani

ve tvarich vsech
pritomnych vedoucich
vyprav na letosni
technické poradé pred
mezinarodnimi zavody
ve sportovni strelbé CISM
Regional 2010, kdyz jim
reditel soutéze Bohumir
Pokorny oznamil,

ze letosni 20. rocnik je
sice jubilejni, ale bohuzel
posledni. Ano, je to
pravda! VSechno ma sviij
konec.

Pavel Safranek, kteryvyhrél obé&individualnisou-
téze, a byli clenem naseho vitézného druzstva.

Soutéze druzstev se v prvopocatku stfilely
v poctu péti strelcd s tim, Ze ocefiovano bylo
vzdy vSech pét strelcd, ale pocitaly se vysledky
pouze ctyf nejlepsich. Od r. 2004 se z ekono-
mickych divodd tento pocet snizil na Ctyfi Cle-
ny druzstva a pocitaji se tfi nejlepsi.

Po zaclenéni Ceské armady do stfeleckych
soutézi tohoto charakteru uz udalosti dostaly

LZECH REPUBLIC
militavy leam

1/ Armadni strelecka
reprezentace 2010 -
Milan Mgch, Josef Fiala
a Pavel Safranek

2/ Milan Mach

3/ Streleckou soutéz zahajil
naméstek MO Jaroslav
Kopriva.

Text: Bohumir Pokorny a redakce DuklaSport
Foto: Ivana Rohackova

rychly spad. Jiz v roce 1992 se pomérné pocet-
na vyprava armddnich strelc zdcastnila mi-
strovstvi svéta CISM, konaného v americkém
Fort Benningu. Tehdy nds reprezentovali
v puskovych disciplinach Klimes, Kalas, Varga,
Bures, Zelenka, v pistolovych Safranek,
Jasansky, Stefanik a Lacky. Dal3f rok odjeli
na MS CISM v Norsku v puskovych disciplindch
Mach, Klimes, Bures, Zelenka a v pistolovych
Safranek, Pletdnek, Jasansky a Gregor.

Postupné tak ziskavali plzensti armddni
strelci kontakty na okolni armady a zicastno-
vali se pravidelné jejich soutézi, napf. puskari
v némeckém Sonthofenu, v puskovych a pis-
tolovych disciplindch ve 3Svycarském Thunu,
soutéze pistolard v jiz zminéném némeckém
Warendorfu apod. Samoziejmé Ze reciproc-
né bylo zase jejich povinnosti témto zemim
Gcast na zavodech vracet. Proto v zdkladni
sestavé zvanych statd na soutéze v Plzni byly
pravé okolni zemé jako Rakousko, Némecko,
ty Svédsko, Norsko, Finsko, déle Belgie, Dansko,
Holandsko, Madarsko a Polsko. Dohromady
tedy vzdy okolo dvandcti stdt(! Po rozdélent
CSFR pribyl 13. stét - Slovensko i se zastupci
rozhodcich, ktefi pomahaji v rozhodcovskych
sluzbdch az doposud.

Jisty zlom v historii téchto zavod( nastal
po zrusenivojenskeé zdkladni sluzby v roce 2004,
kdy uz nebylo mozné ziskavat pro podporu toho-
to zdvodu potfebné pocty obsluhujiciho perso-
nalu. Proto bylo nutné fesit tuto situaci jinym
zplsobem. Nejdfive se podafrilo ziskat financni
prostfedky na nakup elektronickych tercd SIUS
ASCOR pro strelbu na 300m, coz bylo velkym
pfinosem pro dalsi osud tohoto zdvodu, ale
i pro stfelbu na 300 m viibec.

Skutecénost prechodu na profesionalni arma-
du se bohuzel promitla nejen do dalsiho vy-
voje, ale hlavné do Gcasti armadnich strelct
Dukly Plzen v CISM. Postupné ubyvali strelci,
at uz vojdci zdkladni sluzby ¢i tzv. stalé stavy

a nase tymy se stdle zmenSovaly a zmensovaly.
Do uniformy se ,oblékali“ pouze nejlepsi a ti
v té dobé bohuzel nebyli. Postupnym vyvojem
tak v soucasné dobé Duklu Plzen reprezentuji
pouze tfi strelci v uniformach, témi jsou kapi-
tan Pavel Safranek, praporéik Josef Fiala a pra-
porcik Milan Mach.

Safranek stiilel
ve vsech roénicich

Co se tyka sportovnich vysledkd strelcl
ASO Dukla sportovni strelby Plzeri, historicky
nejlspésnéjsim strelcem pistolard byl Pavel
Safréanek, at uz jako zavodnik nebo pozdéji jako
stiilejici trenér, ktery ziskal celkem 21 medaili,
z toho Sest zlatych. V puskovych disciplinach
Milan Mach, ktery se stal v roce 2004 mistrem
svéta CISM v Turecku. Pavel Safrdnek navic
ziskal 5x cenu poradateld, tj. ocenéni pro nej-
Uspésnéjsiho pistolare piislusného rocniku.
Toto ocenéni obdrzZel 2x i Josef Fiala.

Z historického hlediska byli viibec nejlspés-
néjsi nasi pistoldri, ktefi za dobu organizovani
téchto soutézi ziskali celkem 11 medailiv druz-
stvech, dvakrat stali na stupni nejvyssim.

Vysoka t’lrgveﬁ
poradatelu

Stranka organizacni, odborna strelecka, stra-
vovaci, doprava, ale i spolecenské vyziti viech
Gcastnikd CISM Regional v Plzni se za roky po-
radant dovedla do ,,Ceské dokonalosti”. A to diky
strelcdm a technickému persondlu Armadniho
sportovniho oddilu Dukla sportovnistrelby Plzen
a spolupraci zaméstnanct ASC DUKLA z referdtu
zahranicnich sportovnich stykd, oddéleni spor-
tu, logistiky, alei zdravotnického zabezpecent.

Nddherné ceny z karlovarského porceldanu
pro vitéze a ocefované po celou historii tohoto
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zdvodu dominovaly na stolech s vystavenymi
medailemi a diplomy. Nechybéla ani vojenska
hudba na slavnostnich zahdjenich ¢i exhibice
se zbrani specidlni vojenské jednotky Cestné
straze. Vyznamnou roli sehrdla i ¢eska kuchy-
né, kdy pod vedenim jednoho z nejlepsich ku-
charl v historii Dukly a s pomoci odvelenych
kuchafd a €iSnik( z armadnich dtvard pfipravi-
la vzdy Géastnikiim zavodd vrchol ,,gurmanskeé-
ho blaha”.

Zéavody byly samoziejmé dopliovany i kultur-
nimi a spolecenskymi akcemi, tak jak je dano
reglementem CISM. Tradi¢ni byla ndvstéva ve-
doucich vyprav na Plzeriské radnici nebo vylety
Gcastnikd do hlavniho mésta Prahy, ndvstévy
Plzenského pivovaru, zamku Kozel, plzeriské-
ho muzea historickych zbrani apod. Za zminku
stoji i nezapomenutelné neformdlni vecery pfi
tabordku v malé osadé Kamyk na Klatovsku.
Tam se po nékolik rocnikd zicastnovali vedouct
statl a clenové organizaéniho vyboru pratel-
skych posezeni v kouzelném prostiedi krds-
né roubené chaloupky uprostfed nadhernych
okolnich lesd.

Moznd Ze ze stran nékterych zicastnénych
v poslednim rocniku CISM Regional v Plzni ne-
zlstane bez komentare ani rozhodnuti o zruse-
ni této soutéze. To asi ale pljde ,jinou cestou”
nez proslovem na zavérecném banketu...|
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V individualni soutézi juniorek byla z ceskych
zavodnic nejlepsi Natdlie Dianova, ktera ob-
sadila celkové 13. misto. Natdlie do soutéze
vstupovala jako jedna z favoritek, a tak se jeji
hladky postup do findlového zavodu ocekaval.
Ve findle ale vyrazné pokazila hned prvni dis-
ciplinu - Serm. Ziskala pouze 712 bodG a v pri-
bézném poradi klesla az na 30. misto. V dal-
$ich disciplindch uz podévala vyborné vykony
a stoupala potfadim vzh(ru. Plavdni na hranici
osobniho rekordu, bezchybnd jizda na koni
pouze s drobnou penalizaci za prekroceni
Casu a tradicné velmi dobré combi ji posunulo
na konecné 13. misto. Natalie ocekdvala asi
lepsi vysledek, vzdyt v lonském roce skoncila
na ME juniord ve stejné soutézi na osmém mis-
té, ale hlavné v seniorskych soutézich lofiského
a letosniho roku ukazovala, Ze je urcité zhavou
kandiddtkou najednu z medaili. V soutézi druz-
stev spolecné s Lenkou Bilkovou (SC Bystfice)
a Alici Lencovou obsadily Sesté misto. Stafeta
juniorek ve slozeni Dianovd, Lencova a Veronika
Andrlovd bohuzel nezvlddla Sermitskou disci-
plinu, kde zaplatily novdckovskou dan Lencovd
s Andrlovou. V dal$im pribéhu soutéze se pak
Stafeta soustfedila hlavné na zisk umisténi
do sedmého mista, které je podminkou pro kva-
lifikaci Stafety na MS juniord. Coz se nasim ju-
niorkam nakonec podafilo splnit.

Z Ceskych zavodnikd byl nejlepsi Jan Kuf,

ktery skoncil na vyborném sedmém misté, a to
v zavéru Sermu a na druhé stfelec-
ké polozce v combi udélal nékolik
chyb, které ho ptipravily o jesté lep-
§1 umisténi. Druzstvo juniord Kuf,
Marek Szmek ze SC Bystfice (v cel-
kovém potadi findlového zdvodu je-
dendcty) a David Kindl (v jednotliv-
cich obsadil az 33. misto) skoncilo
na pékném patém misté a potvrdilo,
Ze patfido evropské Spicky.

Stejného umisténi, paté pozice,
dosahliive Stafeté juniord.

Smisena ,étafeta
bronzova

Na juniorskou Evropu odjela ob-
hajovat titul z mix Stafety Natdlie
Dianovd (loni vybojovala zlato
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spole¢né s Ondfejem Polivkou) a k sobé do-
stala nového partnera Jana Kufa z TJ Dukla
Praha. Nase dvojice drzela kontakt s celem
zdvodu od samého zacatku soutéze. V Sermu
méla Natdlie skére 12/12 (vitézstvi/porazka)
a Jan dle ocekdvani v této discipliné Stafetu
podrzel vykonem 15/9. V plavani dosdhla Sta-
feta na tfeti misto v discipliné skvélym c¢asem
1:56,4 min. V jizdé na koni méla smalu, jeli-
koz vylosovala jednoznacné nejhorsi skupinu
koni. Natdlie po vyborném vykonu absolvo-
vala parkdr cisté, ale Jan na druhé prekazce
spadl a obdrZel za pdd, odmitnuti poslusnosti
a shozeni této prekdzky 120 trestnych bodi.
Okamzité nasedl zpét na koné a parkdr dojel
bezchybnou jizdou.

Na prvnim Gseku posledni combi discipliny
predvedla Natalie vynikajici vykon, a kdyzi Jan
na prvni strelbé vyborné zastfilel, bylo jisté,
Ze budeme bojovat o medaili. Na druhou stfelbu
pfibéhl Jan spolecné se zavodnikem Ukrajiny,
ale bohuzZel nezvladl svoji psychiku a stfelbu
tzv. odstdl. Do zavérecného bézeckého dse-
ku tak vybihal takika spolecné se zavodniky
Polska, Béloruska a Francie, ale jiz po prvnich
300 metrech bylo jasné, ze bézecky je na tom
nejlépe a s prehledem dobéhl pro bronz. |

Bronz ze soutéze
smisenych stafet a sedmé
misto v individualnim
zavode. To jsou
nejvyraznéjsi uspéchy
nasich reprezentanti

na mistrovstvi Evropy
juniorti v modernim
pétiboji, které se konalo
23.-30. kvetna

v portugalském Golega.

Text: Rudolf Vojtéch
Foto: Ivana Rohackova

Pred étyrmi roky bylo na Zlaté tretfe podob-
né pocasi jako letos. 0Stéparsky fenomén Jan
Zelezny se tehdy v chladu a desti louéil se svym
oblibenym ostravskym publikem. Tentokrat
uz prihlizel v obleku jako feditel mitinku
a ovace sbiral jeho tréninkovy svérenec. Petr
Frydrych patfil k nejvétsim osobnostem Zlaté
tretry 2010, které se dcastnili i slavni jamajsti
sprintefi Usain Bolt a Asafa Powell.

»Je to atleticka hvézda budoucnosti,” pro-
hlasil Jan Zelezny o Frydrychovi. ,Pfedvedl mi-
mofddny vykon. Jen na dvou mistech v historii
by jim na vrcholné akci nebral medaili.”

Frydrychlv hod dlouhy 88,23 metru znamenal
vden konaniZlaté tretry nejlepsi svétovy vykon
roku. Dvaadvacetilety zavodnik hned pétkrat
prekonal hranici 83 metrid a navdzal na svoje
predchozi kvalitni vykony z Olomouce a ze za-
vodu Diamantové ligy v Sanghaji, kde t&sné
prohrdal s Norem Andreasem Thorkildsenem,
dvojndsobnym olympijskym vitézem.

.Doufam, Ze vyvali o¢i a bude se mé pris-
té bat. Ze uz bude mit respekt,” fekl Frydrych
s Gsmévem.

Thorkildsen si devadesdtimetrovym hodem
vzal vedeni v tabulkdch zpdtky uz ctyfi dny
poté a v dalsim piimém souboji Frydrycha o ne-
cely metr porazil v Oslu. Reprezentant ma ale
svoje cile: ,Hlavné stabilizovat vykony a udr-
Zet zdravd zada.”

Frydrych navic na ostépafsky svét neni sdm.
Vysoko v tabulkdch je také dalsi Zelezného
svérenec Vitézslav Vesely, ale i Jakub Vadlejch,
kterého trénuje Rudolf Cerny. Na Zlaté tretfe
se nicméné obéma nedafilo, Vadlejch hodil
74,10 metru a Vesely 72,73.

Radost si neuzila ani Barbora Spotdkova
v soutézi ostéparek. Po prvni sérii byla
hodem 62,94 metru druhd za Slovinkou
Martinou Ratejovou (64,68). Pak zacalo prset
a Spotakova uz se do konce zavodu nezlepsila.
0d roku 2006, kdy pronikla do svétové Spicky,
tak v Ostravé z péti pokusd vyhrdla jen jednou
- pred tfemi lety.

»KdyZ sem jedu, vzdycky se tfesu, co se zase
bude dit,” posteskla si Spotdkova. ,Tohle uz

bylvrchol, pristé to snad prolomim.”

< 1
Ze zavodu moc neméla ani Jarmila KlimeSovd,
ktera hned v Gvodu sezony pod vedenim kouce
Zelezného prehodila Sedesatimetrovou hrani-
ci. V ostravském destivém peklu ji 55,11 metru
stacilo na paté misto.

Naopak ptijemné naladén opoustél vitko-
vicky stadion bézec Jakub Holusa. V zdvo-
dé na 800 metrd, ktery vyhral Kenan David
Rudisha, si vyte¢nym casem 1:45,87 sekundy
zlepsil osobni rekord, splnil limit pro evropsky
Sampionat v Barceloné a pfibliZil se celu konti-
nentdlnich tabulek. A to vSechno v desti, kvdli
kterému zdvod odstartoval se zpozdénim.

,Cas je na takové podminky vyborny, i kdyz
jsem pted zavodem myslel i na vykon pod jedna

"y

Ctyricet pét,” rekl Holusa.

RetrErydrych
J{Barbora'Spotakova
3/kJakublHolusa
/
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~——— Jakym proutkem mavnout pod vysehradskou skalou, aby Na sestavu, v niz sedéli dalsf dva Kanadané,
se zlomila sila osmiveslice Dukly? Armadni lod’ utrhla CYSamerCane, Sk NCIIEC I Sralan 7 ko

- i o e 2 a3 midelnice Liz Boxovd rovnéz z Austrdlie, zbylo
31.-primatorsky triumf v radé. Veslari z Cambridge tomu uz jen misto v nedélnim ,malém* finle. V ném posad-
pﬁhh‘iel-i ze behU. ka, .které dorazi‘la do Prahyvve Eterek v?éer, (-)b—

sadila druhé misto, celkové sedmé. Dvé hodiny
pred finalovou bitvou dvou lodi Dukly. ,Mrzi nds
Cervenozluté barvy na trickdch vitézil 97. roé- o historicky ¢as 5:04,10 minut, ktery viak sami  to. Potfebovali bychom vic ¢asu na veslovani

niku slavnych Primatorek byly ocekdvané, pripisovalivelké vodé. a na trénink tady v Praze, soupefi byli sehrani,”
zato jména uz tolik ne. Na favority z Dukly, priznal kou¢ Chris Nilsson z Nového Zélandu.
ktefi jsou zvykli tfimat v rukou jediné veslo, Veslafi z Cambridge zminili také délku trati.
jak se na osmé slusi, si vyslapli jejich kolegové »Bylo to na nds prili§ kratké, co jsou to dva
z parovych disciplin, ktef{i jinak pracuji se dvé- kilometry proti téméfF sedmi kilometrim
ma vesly. Skifafi, tak se jim fika. na Temzi? Strdvili jsme cely rok dfinou na dva-
A porazili je o tfi desetiny vtefiny. Ve strhu- Zato veslafi ze slavné anglické univerzi- cetiminutovy zdvod a tohle trvalo pét minut,
jict bitvé od startu az do cile rozhodla nicotnd ty v Cambridgi mohli mit radost jen z krds chtélo by to upravit pfipravu,” mél jasno ves-
Spicka lodi. Prahy. Premozitelé lodé z Oxfordu ze slavné lovod McClelland.
,Nadhera!” radoval se veslovod David Jirka, regaty na Temzi z poéatku dubna, ktefi zopa- Ani zatacka pod VySehradem nebyla hos-

ktery spolu s Tomasem Karasem pamatuje stfi- kovali primatorskou Gcast svych predchddcl tdm z ostrovl zrovna po chuti. ,Je mnohem
bro pérové ctyrky z LOH v Aténdch v roce 2004.  z roku 2003, nyni zGstali uvéznéni v sobotni  ostfej$i nez ty na Temzi, nesedla nam. Chtélo
Jrat byla tézkd, velka voda, obrovské viny. semifindlové jizdé. Byt byli do Prahy pozvani by to vic casu, abychom se naudili zvla-
Pralijsme se s tim a nevypadalo to vibecdobfe.  pfedev$im proto, aby prerudili tfi desitky let dat ji jako va$i veslafi,” minil Kanadan Rob
Soupeti byli papirové silnéjsi. My jsme tak vy-  trvajici neporazitelnost Dukly. Weitemeyer, student ptirodnich véd, jinak ma-
sokou frekvenci zabér(i neméli, ale vsadili jsme »Studujeme, vrchol jsme méli prede dvéma jitel bronzu na ¢tyfce ,bez” z mistrovstvi svéta
na kvalitni tempo pod vodou,” pfiblizil Jirka, mésici pfi Boat Race, na ten se chystame cely v roce 2005.

kde skifafi nasli kli¢ k dspéchu. ,Nikdo ndm ne-  rok. Dva mésice jsme se ted museli soustfedit Jak jiz bylo feceno, osma z Cambridge davala
véril, dostali jsme nejhorsi lod, kterd v lodénici  na Skolu, tohle byl nds$ prvni zavod od slav-  vSanc svou slavu v Ceskych zemich uz podru-
zbyla. 0 to je nds dspéch sladsi,” vydechlJakub  ného vitézstvi na Temzi. JeSté jsme spolu hé, jejich pfedchiddci skoncili na Primatorkdch
Makovicka, ktery loni s Vdclavem Chalupou neveslovali, jen €tyfi z nds byli pfi triumfu v roce 2003 pati. ,Treba se to povede a pFisté
a kormidelnikem Oldfichem Hejduskem zis- nad Oxfordem. A Deaglan McEachern odlétda to napravime. Byl to ovSem nddherny zavod,

kal na mistrovstvi svéta na dvojce stiibro. hned ted po zdvodé, v pondéli md zkousku,” neuvéfitelna kulisa,” neskryval nadSeni ves-

Outsidefi udrzeli nasazené tempo az do cile pokyval hlavou Kanadan Peter McClelland, lovod McClelland. A pak jesté dodal. ,Bylo by ﬂ/mm is/ .
anatradicni dvoukilometrové trati se zatackou student managementu a veslovod posadky milé jen veslovat, ale my musime studovat,” @/@@Wﬂﬂﬁ@ Traduc-m 5ﬁ
pod Vysehradskou skdlou se dokonce postarali ~ z Cambridge. usmal se. | zalodPl0cenuliadnifiogh izkusenylketmidelnite
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17. roénik MJO
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narodni rekord

Prazsky armadni stadion Juliska, ktery letos v lété slavi
padesaté vyroci otevieni, privital 14. cervna 2010 na atletické
plose nejen soucasnou svétovou Spicku, ale i nejlepsi ceské
atlety. V oblibeném atletickém stanku se uskutecnil pojedenacté
17. rocnik Memorialu Josefa Odlozila a Dukla mitink.

Tyto zdvody byly zorganizovdny poprvé
na Julisce jako 2. rocnik MJO v roce 1995 a tie-
ti 1996, poté se na pét let vratil na strahov-
sky stadion. Od roku 2002 je stadion Juliska
a Armddni sportovni centrum DUKLA pravidel-
nym hostitelem. Hlavni program letoSniho roc-
niku, ve kterém bylo prfipraveno 12 disciplin,
z toho pét Zenskych a sedm muzskych, pfinesl
novy Cesky rekord a tfi limity pro mistrovstvi
Evropy v atletice.

Svoboda na Julisce
poko¥ril ¢esky rekord

Byvaly duklak Petr Svoboda byl nejvétsi
ozdobou MJO 2010, kdyZz na stodesitkovych

duklasport

prekdzkach prepsal ndrodni tabulky o dvé se-
tiny na 13,27 s. Pritom pfed zdvodem to vy-
padalo, Ze nenastoupf. ,Pfi rozcvicovani se mi
zablokovalo koleno. Sel jsem ptes to a snazil
se na to nemyslet. To mi asi dost pomohlo,”
prohlasil v cili $tastny prekazkar. K vitézstvi
o setinu pfed Americanem Wilsonem mu po-
mohla i ddajné nejlepsi startovni reakce v ka-
riére 0,129 s.

Holu$a na ME
i natrati1500m

Jakub Holusa nastoupil na memoridlovou dis-
ciplinu - patndctistovku, obsadil tfeti pricku
v osobnim rekordu 3:38,47 min. a splnil limit
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na ME o vice nez pildruhé vtefiny. Protoze uz

drive splnil kritérium na 800m, mdlze si ted

vybirat, kterou disciplinu v Barceloné pobézi.
+BéZelo se mi dobfe. Bohuzeljsem musel na tra-
ti hodné obthat, i tak jsem ale mélv cili dost sil.
S ¢asem jsem spokojeny, zlep$it bych chtél hlav-
né pllku,” hodnotil svéfenec Josefa Vedry.

Spotakovou porazila
Jihoafri¢anka

V pribéhu nékolika dni se pred ceskymi fa-
nousky podruhé ptedstavila olympijska vi-
tézka Barbora Spotdkova. Na ostravské Zlaté
tretfe sice skoncila druhd, jenze s vykonem
62,94 m nebyla po zdvodech viibec spokojena.

Kazdorocné se ji ale dafi pravé na komornéjsim
Memoridlu Josefa Odlozila.

,0dlozil je prosté mdj domdci stadion
na Dukle, na Julisce, takze to je domdci pro-
stfedi, na které se tésim. Neni tam ani tolik
lid7, pfijdou opravdu jen divaci, ktefi atletiku
maji radi. V Praze je téch akcf tolik a vybér je
tak velky, Ze tam jdou opravdu lidi, ktefi o to
stoji," Fikala Spotdkova pred soutézi.

Na svétové rekordmany z Ceska mé ale spade-
no jihoafrickd ostéparka Sunette Viljoenova.
Pfed nékolika lety zasdhla ostépem do rame-
ne Romana Sebrleho, ktery byl v jeji domoviné

1/ Stanislav Sajdok 4/ Jan Kudlicka
2/ Jarmila Klimesova 5/ Barbora Spotékova
3/ Stépan Janacek 6/ Petr Svoboda

na soustfedéni, nyni na Julisce porazila po-
slednim pokusem 66,38 m Barboru Spotékovou
a vytvorila novy africky rekord. Svéfenkyné
Rudolfa Cerného se pak sice jesté snazila
o padnou odpovéd, zlepsila se na 65,77 m, ale
jeji hod byl o 61cm kratsi. ,Souperka trefila
posledni hod a jd to nezvladla, nepovedlo se.
Jsem z mitinku v Rimé& unavenéjsi, nez jsem
oCekdvala, a zase mé bolela achilovka. Ale
je dobré, Ze i za téchto okolnosti hodim pfes
65 m.” Pfed domacim publikem odesla opét po-
razena. Dalsi ostéparka z Dukly Praha Jarmila
KlimeSova skonc¢ila patd hodem 58,91 m.

A jak zavodili dalsi dukldci? 0stép muzd vy-
hral Bafin tréninkovy kolega Jakub Vadlejch
vykonem 77,56 m. Ve skoku o tyci zvitézil Jan
Kudlicka - 540cm, druhy byl Stépan Janacek

- 520cm. Ctvrté misto na 400m za 48,11 s.
ziskal Richard Svoboda. Na trati 200m dvaa-
dvacetiletych obsadil Lukds Stastny 3. mis-
to ¢asem 21,44 s. V délce skocil Michal Cada
758cm, Stépan Vagner 735cm a Svatoslav Ton
725cm, v koulafském sektoru si vrhem 17,93 m
vybojoval 11. misto Petr Stehlik.

Kromé tradicnich dopliikovych zavodi zédkov-
ské kategorie, vozickarl v disku a na 1 500 me-
trd, se na milafské trati premiérové predvedli
také veterani. Limity pro ME v Barceloné splnili
Jan Veleba na 100m (10,33 s.), Josef Prorok
¢asem 50,64 s. na 400m pf. a Jakub Holusa
na 1500 m.|

e)i3alle

Text a foto: Ivana Rohackova
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Po mimoradneé aspéesnych prvnich trech rocnicich vicebojarského

zavodu TNT - Fortuna Meeting se 15.-16. cervna 2010

na kladenském stadionu Sletisté znovu sesla svétova Spicka
desetibojari a sedmibojarek, aby navazala a nejlépe prekonala
vykony z minulych rocnikd. Do zavodu nastoupili kromé
olympijskych vitézi Romana Sebrleho a Americana Bryana
Claye také napriklad Jamajcan Maurice Smith, Bélorus Andrej
Kravcenko, Kazach Dimitrij Karpov, Ukrajinci Oleksej Kasjanov
a Anna Melnicenkova, nejlepsi Ceska Eliska Klucinova a dalsi.

Tragicky zacéatek

AtletictifajnsSmekfi se sesliv dtery na kladen-
ském Sletisti, aby mohli sledovat souboj dvou
olympijskych vitézd v desetiboji. Vystoupeni
Bryana Claye a Romana Sebrleho viak trvalo
jen par sekund, kdo se zpozdil, priSel prak-
ticky o vSechno. V prvnim béhu na 100 metrd
zaklekl do blokd Americ¢an Clay, dobfe vyrazil
a asi do padesatky vedl, pak ale ndhle zpomalil
a do cile dobéhl jen setrvacnosti. ,Nékde v po-
loviné zdvodu jsem ucitil bolest v tiisle. Citil
jsem, Ze mé taha pritahovac pti kazdém kro-
ku. Bylo mi jasné, Ze je to Spatné, nemohljsem
pokracovat plnou rychlosti. Nevim, co se mi to
najednou stalo,” objasnoval Sokovanym novi-
nardm v cili Clay. Pro bolest v tfisle musel z de-
setiboje pfedcasné odstoupit.

V ndasledujicim béhu, v draze Cislo pét, vy-
razil drzitel svétového rekordu v desetiboji
Roman Sebrle. Celou rovinku viak probéhl klu-
sem, ktery se na Sachovnici zménil v chlzi. Uz
na startu Roman védél, Ze zavod nedokonci.
P¥i rozcvicovdni se mu ozvalo zranénf stehna,
kvali némuz odstoupil pred tremi tydny z de-
setiboje v Gotzisu. Jeho dcast tak byla vskutku
jen symbolicka.

Tim ale smla neskoncila. Béh na sto met-
rd v kfec¢i dokoncil dvojndsobny vitéz mitinku
Jamajéan Maurice Smith. Z ndsledujici discipli-
ny piimo z dalkafského sektoru odvezla sanitka
jeho krajana Bernarda Clastona se zkrvavenym
celem a roztrzenou bradou, které si poranil
pfi nestastném zakopnuti o obrubnik a padem
na dlazbu za doskocistém.

Nové role

Po odstoupeni z desetiboje Clay i Sebrle zii-
stali po oba dny na ploSe a plnili svou nezastu-
pitelnou roli v(¢i divakdm a sponzordm. Snazili
se vSechno vynahradit, usporadali autogra-
miady, spolecné fotografovani, asistovali pfi
predavani cen... Roman se chvilemi ujal i role
spolukomentdtora zdvodu. Reditele mitinku
Zderika Lubenského ohromil Bryan, kdyz nabi-
zel, Ze bude hrabat pisek. ,Clay mé mimofrddné
prekvapil. Jednak pfedcasného konce hrozné
litoval, ale hlavné byl ochotny udélat praktic-
ky cokoliv, aby svij vypadek alespon castec-
né splatil. Dokonce se nabizel, ze bude druhy
den délat technickou ¢etu. Ono to vypada jako

sranda, jenze on se u toho viibec nesmdl. Klidné
by pry uhraboval pisek, nebo zvedal spadlou
latku. Védél, ze nemohl zanechat slibeny do-
jem, a maximalné se ho snazil vylepsit.”

Zatim co nejvétsi divacké ldkadlo IV. roéniku
TNT-Fortuna Meetingu tficetilety Bryan Clay,
olympijsky vitéz z Pekingu, diky zranénf ohla-
sil predcasné ukonceni letosni sezony, Roman
Sebrle se vrhne na doléceni stehenniho sva-
lu a pokusi se dostat na mistrovstvi Evropy
v Barceloné pres divokou kartu. ,Pokusim
se pripravit tak, abych mohl bojovat o medaili.
Kdyz nebudu ve formé, tak bych tam nejel,” na-
stinil dalsi plany drzitel vsech velkych medaili.

Nedokoncilo

jedenact zavodniku

V prabéhu soutéze odstoupil i dalsi adept
na predni umisténi Kazach Dimitrij Karpov.
Celkem zavod z rliznych dGvodd nedokoncilo
jedendct zavodnikd, mezi nimi i Adam Nejedly
z Dukly Praha, ktery nemél v disku platny
vykon.

Vitézem desetiboje se tak stal Ukrajinec
Oleksej Kasjanov, ktery nasbiral 8 381 bodi,
¢imz vyrovnal treti letosni nejlepsi vykon
na svété. Druhy skonc¢il po vyborném druhém
dni Rus Alexej Drozdov, ktery ziskal 0 135 bodi
méné nez vitéz. Treti misto necekané obsadil
Kanadan Jamie Adjetey-Nelson (8 239), ktery
si zlepSil osobni rekord o 410 bodd. Nejlepsim
z Cechii byl na jedendctém misté Pavel Baar
vykonem 7 544 bod(. Kategorii juniord zce-
la suveréné ovladl clen SDJ Dukla Praha
Adam Sebastian Helcelet ziskem 7 588 bodil.
Dorostenec Vaclav Sedldk (6 994) obsadil ctvr-
té misto, kdyz se ve skoku o tyci blyskl 450 cm.
Pfi juniorské premiéfe mu chybélo pouhych
Sest bodl k sedmi tisictm.

Vyrovnan 22 let
stary rekord

Necekanou hvézdou letosniho roéniku
se stala dvaadvacetiletd domdci zdvodnice
sedmibojatka Eliska Klucinova, ktera nejen
Ze ziskala prestizni prvenstvi, ale také vyrov-
nala 22 let stary narodni rekord 6 268 bodi.
»Je v tom urcité kus Stésti, ze se mi podafilo

BRYAN CLAY (narozen 3. led-

na 1980 v Austinu, Texas) — americky
desetibojaf havajského plvodu, jeho
matka je Japonka. Je Zenaty, ma tfi
déti — Jacoba, Katherin a ¢tyfmésicni
Elizabeth. V roce 2005 v Helsinkach
se stal mistrem svéta vykonem
8 732 bod(, o rok dfive ziskal st¥ibr-
nou medaili na olympijskych hréch
v Aténach. Tam ho porazil jen ¢esky de-
setibojaf Roman Sebrle. Claytiv osobnf
rekord z kvalifikace na olympijské hry
v Pekingu ma hodnotu 8 832 bodd.
V bfeznu 2008 se stal poprvé halovym
mistrem svéta v sedmiboji na HMS
ve Valencii vykonem 6 371 bod{ (osob-
ni rekord), letos titul halového mistra
svéta obhajil. Na OH 2008 v Pekingu
ziskal zlatou olympijskou medaili
za 8791 bodd.

rekord vyrovnat," divila se v cili osmistovky
Klu¢inovda. Béhem dvoudenniho zavodu zlepsi-
la pét osobnich rekordl. Na zlepseni ve vrhac-
skych disciplinach stoji spoluprdce se specia-
listy. ,05t&p trénuji s Janem Zeleznym, s koulf
mi zase radi Remigius Machura.”|

Text a foto: Ivana Rohackova

1/ Roman Sebrle - 100 m

2/ Eliska Klucinova

3/ Adam Nejedly

4/ Vlyhlaseni sedmibojarek

5/ Vyhlaseni desetibojaii muzi

6/ Jeden Sebrle viceboj dokoncil - Romantiv
syn Stépan.

7/Jamajcan Claston opustil dalkarsky sektor
na nositkach.
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Zakovska
a dorostenecka léta

Skoro jako kazdého malého kluka i Jakuba nejvic
pritahovala kopaci meruna. ,Chtél jsem se stét
slavnym fotbalistou, ale z tehdejsi nasi zakov-
ské party jsem nevycnival. Shodou nahod jsem
v Karate Praha zacal zkousSet dplné jiny sport,
ktery mné ziejmé diky urcitému talentu brzy za-
cal vyhovovat. Nejprve jsem vsak musel pilovat
pohybové schopnosti a zkoordinovat vlastné celé
télo,” vzpomind Jakub na své détstvi.

V deseti letech se stal ¢lenem SK Kesl Ryu
a hned v prvnim zavodé obsadil ¢tvrtou pFicku.
0 rok pozdéji se mu otevrely dvete na mistrovstvi
republiky, na némz skoncil tfeti a radoval se tak
z premiérové medaile. Ve 12 letech se pak dockal
i prvniho zahrani¢niho zajezdu do Norimberku,
odkud si odvezl stfibrny kov.

,Byly to pro mé vSechno cenné vysledky i po-
znatky. Hor$i uz byly prvni mésice po prechodu
ze Zakovské do dorostenecké kategorie. Hlavné
na zahrani¢ni scéné se mi nedafilo podle pred-
stav. Ve velkych zavodech se $pickovou konku-
rencijsem byl dost nervézni, z cehoz pramenily
zbytecné chyby, takZze moje cesta na mistrov-
stvi svéta i Evropy skoncila ve Ctvrtfindle,”
vraci se do svého dorosteneckého obdobi.

V té dobé startoval v disciplindch kumite, coz
je souboj dvou karatist(, a dale v kata, v némz
jednotlivec ¢i tficlenny tym bojuji proti imagi-
ndrnimu soupefi. JenZe po zlomeniné zdprstni
kistky v malicku lékaFi Jakubovi uz kumite ne-
doporucovali, a tak se od svych 17 let speciali-
zoval na disciplinu kata.
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»Nebylo to vsak jediné mé zranéni. Napriklad
na zacatku letosni sezony jsem skoncil na ma-
rodce s nastipnutou klicni kosti. Nevypadalo
to se mnou dobfe, ale nastésti jsem se rychle
vylécil. Stdlé problémy mam s kyélemi a hodné
trpii svaly a vazy. Pohyby pfi karate jsou veli-
ce rychlé az do extrémnich pozic,” vysvétluje
lskalijeho oblibeného sportu.

Uspéchy mezi juniory

Kdyz se vSak ve svych vzpominkdch vrati
do svych juniorskych let, tak hned pookfeje.
Cennym prologem bylo tfeti misto na mistrovstvi
Evropy a k osmnactym narozenindm si pak dal za-
tim sviij nejkrdsnéjsi sportovni darek, uz zminény
bronz zjuniorského mistrovstvi svéta na Kypru.

»Dodnes si této medaile cenim ze vSech nej-
vic. Ve ctvrtfindle jsem na tomto Sampiond-
tu porazil Kanadana, ktery ve stejném roce
skoncil mezi seniory na mistrovstvi svéta tre-
ti. Ani paté misto naseho tymu nebylo $patné
vysvédceni. Tym tif karatistd v kategorii proti
imagindrnimu soupefi musi dokonale skloubit
rychlost a stabilitu a vystupovat jako jeden
zavodnik. Celé mistrovstvi bylo pro mé pfi-
jemnym odrazovym muastkem pfed precho-
dem do seniorské kategorie. A navic - zacala
se o mé zajimat Dukla, jejiz dres oblékam letos
uz patou sezonu,” zddraznuje Jakub.

Narocna kombinace

Do té doby startoval na akcich organizace
WKF, ale v roce 2007 se o néj zacala zajimat také

~ Karate se Jakubu Tesarkovi
zalibilo uz viosmi letech
a\brzyfee,dockal i vyniRajicich
Saysledku. Po dlouhéjradé
medailovych ocenénifselloni

~ stal mistrem svétalalletos

v Cervnu si privezlizlato

iz evropského Sampionatu.
Rrestoszafsvujidosavadni
zivotni‘triumf povazuje
bronzovou pozici na juniorském

- . .mistrovstvi svéta v roce 2005.

organizace WKC. ,V seniorské kategorii jsem to
zkousel uz od Sestndcti let, ale moc se mi neda-
filo, chybélo mi vic Stésti a brzdilo méi zranéni.
Nicméné lonské svétové prvenstvi ve WKC, lon-
sky i letosni bronz druzstva na Evropé v organi-
zaci WKF a letosnijesté cerstvy zlaty double, ¢ili
v jednotlivcich i druzstvech, ve WKC na evrop-
ském Sampiondtu mé samoziejmé velice potési-
ly,” pfiznava karatista.

Jeho dosavadni sportovni Ulspéchy jsou
0 to cennégjsi, ze jich dosahl jako student
Pedagogické fakulty Univerzity Karlovy. ,Mymi
obory jsou télesnd vychova a zaklady spolecen-
skych véd. Kombinace s vrcholovym sportem je
dost ndrocnd, protoze Skola je téméf kazdy den
od rdna do vecera, takzZe na trénink moc ¢asu
nemdm. Diky fakulté mi pomaha individual-
ni studijni plan stejné jako skvélé podminky
v Dukle, které dékuji za vSestrannou sportovni
i zdravotni péci,” neskryvd Jakub svoji spoko-
jenostvarmadnim centru.

Po malém ohlédnuti za svym dosavadnim
sportovnim Zzivotem netaji ani své nejblizsi
predstavy. ,Na letoSnim mistrovstvi svétav or-
ganizaci WKF bude cilem naseho tymu skong¢it
zase na stupnich vitézd. Ja chci bez problému
zvladnout skolu, v niz mé Cekajijesté dva perné
roky, zopakovat dosavadni vydatend vystoupe-
nia byt tak uzndvanym karatistou v obou orga-
nizacich,” dodava Jakub Tesdrek, jehoz zivotni
zasada je pfikladnd: ,Kdyz néco délam, tak
se snazim to zvladnout na Spickové tGrovni.”|

Text: Jaroslav Pesta

Foto: Ivana Rohackova

Jarni mésice pro rychlostni
kanoisty a kajakare znamenaji
boje o medaile na Svétovych
poharech a potrebna umisténi
pro nominaci na mistrovstvi
Evropy, které se letos kona
2.-4. Cervence ve Spanélském
Asturias.

Siore 2 Vidmy

Uvodni zévod Svétového pohdru v rychlost-
ni kanoistice ve Vichy na fece Allier mél slou-
zit jako generdlka na mistrovstvi svéta 2011
a zdroven kvalifikace na LOH v Londyné 2012.
To se ale moznd po protestech vétsiny vy-
prav bude konat jinde. Zavodnici si stézovali
na Gdajné neregulérni podminky na tekouci
vodé, kdyz pro silny proud nemohli potada-
telé umistit startovaci zafizeni a startovalo
se postaru od lodicek, a sepsali petici, v niz
Mezindrodni kanoistickou federaci vyzvali
k presunuti mistrovstvi do jiné lokality.

Nejdiive se s drahou umisténou tésné nad
jezem ve findlovych jizdach popraly na olym-
pijskych tratich 1 000 metr( posadky K4 muz(
a na pétistovce K4 zen. Jako prvni se pred-
stavila posadka ve slozeni Ondrej Horsky, Jan
Soucek, Jan Andrlik a Jan Stérba. V prvni po-
loviné trati si vedli velice dobfe a pohybovali

2/ K2 - Ondrej Horsky a Jan Stérba
3/ K& muz na stupnich vitézi

1/ K4 - Ondrej Horsky, Jan Soucek, Jan Andrlik a Jan Stérba

kanoistika

Kajakarské medalle

2 pohar

se na medailovych pozicich, ale ve tfeti ctvrtiné
trochu ztratili, a i pfes drobné zrychleni v zave-
ru to nakonec stacilo na Sesté misto. Medailisté
z lonského ME ale pomysleli na vys$si stupné.
Posadka Zenského ctyrkajaku Andrea Doktorovd,
Anna Adamovd, Jana Sebestovd a Lucie Matous-
kova (kromé Andrey vSechny z Dukly Praha) jela
v tomto sloZenf sv{jj prvni zdvod. Pres pocatecni
ztratu na startu se jim v zavéru povedlo dotah-
nout naskok a vybojovat pékné ctvrté misto.

0 jediné medailové umisténi ceské vypravy
se na pétisetmetrové trati postaral deblkajak
Ondrej Horsky, Jan Stérba. Skonéili druzi o pou-
hych 120 tisicin sekundy za vitéznou némeckou
posadkou. Skoda jen, 7e je to neolympijskd trat.

Ve findle na 200m jesté na osmém misté do-
jela na deblkajaku Jana Sebestova.

\VJ Szegedu

V silné mezindrodni konkurenci se o dvé
umisténi na stupnich vitéz( postarali kajakari
ze ,Ctyraku”. Nejdfive K4 na 1 000m v novém
slozeni Ondfej Horsky, Jan Soucek, Daniel
Havel a Jan Stérba ptedvedli perfektni jizdu,
250 metr(i pred cilem dokonce vedli celé star-
tovni pole a nakonec vybojovali bronz. Pak si
sttihli debla jako doplnék k GspéSnému vystou-
peni na K4 Ondrej Horsky a Jan Stérba. Po velice

tvrdém boji K2 na 500 m si dosli pfi vyhlaseni
vitézl pro druhé bronzové medaile.

Péknou jizdu predvedla dévcata na K4 Andrea
Doktorovd, Anna Adamova, Jana Sebestova
a Lucie Matouskova. V szegedském fanouskov-
ském kotli obsadila hezké ctvrté misto. Ve vel-
mi atraktivnim zavodé na 5 000m jsme méli
zastoupeni pouze v kategorii K1. Do zavodu
nastoupil Jan Soucek, ktery na start utikal pri-
mo z vyhldSeni vitézid po K4 a skoncil na nové
trati v silné konkurenci Ctvrty.

deblkajaku
72

Na medailovd umisténi z pfedchozich zdvo-
dd SP navazal deblkajak Ondfej Horsky, Jan
Stérba, kdy? obsadil na regaté Svétového poha-
ruv némeckém Duisburgu druhé misto na olym-
pijské trati 1 000 metrd a podlehl pouze doma-
ci dvojici olympijskych vitézi z Pekingu.

Na cervencové ME se tedy nominovali dle
vysledkd ze SP z Dukly Praha pouze kajakari,
kanoisté se neprobojovali. 0djizdi posddka
Ctyrkajaku muzli a tfi dévcata ze ctyrkaja-
ku na 500m. Na druhém nominacnim zdvodé
ve dnech 20. a 21. ¢ervence 2010 se maji moz-
nost kvalifikovat vSichni zdvodnici na letosn{
mistrovstvi svéta. |

Text: Ivana Rohackova

Foto: Vratislav Odvarko
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Téma zmén klub sportovnich hvézd se vétsinou
resi spis ve fotbalové lize, v poolympijském jaru se ale
nevyhnulo ani svétu ceskych zimnich sportd. Rychlobruslaisky

tym trenéra Petra Novaka v cele s dvojnasobnou olympijskou
sampionkou Martinou Sablikovou opustil Duklu a svou dalsi
budoucnost spojil s resortem Ministerstva vnitra. Bézec

na lyzich Lukas Bauer, dvojnasobny bronzovy medailista z Her
ve Vancouveru, putoval opacnym smérem.

Boj 0 chybéjici olympijské zlato, které pro néj
na Hrach 2014 v Soci lezi na jeho oblibe-
né klasické patnactce, povede Lukas Bauer
jako zavodnik Dukly. Prestup do armadni-
ho klubu mu ma pomoci v posledni fazi jeho
vyjimecné kariéry.

,Ja jsem byl clankem, ktery to rozehrdl
a spachal,” vysvétluje Bauer okolnosti pre-
stupu ze sportovniho centra Ministerstva
vnitra a klubu SKP Jablonex. ,Pfede dvéma
lety jsem byl rozhodnuty, ze po mistrovstvi
svéta 2011 v Oslu se budu bliZit sportovnimu
dichodu. Letos jsem ale rozhodnuti zménil.
Chtél bych se pokusit zavodit az do olympij-
skych her v Soci. A tak jsem premyslel, co dal,
co zlepsit.”

Reprezentacni tym v bézeckém lyZovani ma
dlouholetou zékladnu v armadnim oddilu Dukla
Liberec. Bauer ale zatim vyuZival podpory po-
licejniho sportovniho strediska. Letos na jate
se ale rozhodl pripojit se ke zbytku tymu
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a predevsim k trenérovi Miroslavu Petraskovi,
ktery je jeho osobnim trenérem, ale jako trenér
Dukly vede i reprezentaci.

»Jako jediny clen muzZské reprezentace jsem
byl na vnitru v SKP, vSichni ostatni byli v Dukle.
Byl jsem na vnitru spokojen, ale pro tymovy
duch je mnohem lepsi, kdyz jsou vSichni z jed-
noho klubu,” li¢i Bauer. ,Mira Petrdsek, s kte-
rym trénuju celou moji vrcholovou kariéru, je
zaroven trenérem na Dukle. Rozhodl jsem se,
Ze ten krok udélam a mozna se tim zvysii moje
motivace. Proto jsem prestoupil do Dukly.”

Podobny postoj zaujalo i vedeni armadniho
klubu, takze Bauerovu ptestupu nestdlo nic
v cesté a od prvniho éervna se stal zaméstnan-
cem Dukly.

JPrestup Lukase je logickym vydsténim
jeho kariéry,” fika Jaroslav Priscak, reditel
Armddniho sportovniho centra DUKLA. ,Trenér
Mira Petrdsek je dlouhodobé zaméstnancem
ASC DUKLA, tlak z jeho strany na Lukase byl

logicky. Chce mit u sebe v jednom centru nej-
lepsiho zavodnika. Lukds se rozhodl stravit
v Dukle cely olympijsky cyklus a dostal smlouvu
na ¢tyfi roky. Ze strany Ministerstva vnitra ne-
byly vyhrady. VSechno probéhlo v klidu.”

Pro presun dalsim smérem se se svym tymem
rozhodla rychlobruslarka Martina Sablikovd,
kterd naopak stravila v Dukle prvni Gspésnou
fazi své kariéry, jez vyvrcholila ziskem dvou
zlatych a jedné bronzové olympijské medaile
na tnorovych zimnich olympijskych hrach v ka-
nadském Vancouveru.

.Méli pocit, Ze podminky, které nabizi
Ministerstvo vnitra, budou lepsi,” fekl Priscak.
,My jsme se snazili Martinu podporovat, ale
chtéli jsme, aby nds maximalné reprezento-
vala. Nejvétsi rozpor byl v tom, Ze Martina
s trenérem Novdkem odmitli nosit na zdvodni
kombinéze nase logo. Nenasli jsme spolecnou
cestu a ona se rozhodla jit tam, kde na ni bude
mensi tlak.”

»Nedohodli jsme se, proto jsme Sli tam,
kde snad relativné budu mit klid. Nebude to
ve stresu a to je pro mé ddlezité,” vysvétila
Sablikova.

Clenové rychlobruslaiského tymu podali
vypovéd a od prvniho cervence uz spoléhaji
na podporu Ministerstva vnitra.
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,Pfeju Martiné, af je zdravd a dafi se ji. Ceska
republika ji za ctyfi roky bude potfebovat,”
louci se Priscak.

Zatimco Sablikova z armady odesla, Bauer
v ¢ervnu zahdjil svou drahu v Dukle, kam byl
prijat jako civilni zaméstnanec. Nejlepsi ¢esky
bézec na lyZich se ale do budoucna nebrdni
ani myslence na uniformu. V tom pripadé
by ho ale cekal ptijima¢ ve Vyskové, ktery
neddvno Gspésné zvlddljeho kolega z bronzové
olympijské Stafety Martin Jaks.

LUrcité si v ni sebe dokdzu predstavit. S tou
myslenkou jsem koketoval, musel bych projit
zdravotnim prezkumem. Je to oteviena cesta,”
fika Bauer. ,Kluci vyprdvéji, Ze maji povinnosti
se nékolikrat za rok dcastnit cviceni. Vycvikace
v pfirodé, to by se mi libilo.”

Bauerovi se hned po prestupu do Dukly jeji
podpora hodila. Bézecky tsek lyzaiského svazu
totiz vyznamné omezil prostredky na piipravu,
kvali ¢emuz zdvodnici i clenové servisniho
tymu odmitli podepsat reprezentacni smlouvy.
ASC DUKLA na druhé strané financovala béz-
kafské reprezentaci letni soustiedént.

.Po tolika dspésnych sezondch nechapu,
Ze svaz lyzarli nema penize na zabezpeceni
zavodni Cinnosti. Kdyz neni podepsana
reprezentacni smlouva, mam, se o co opfit.
Dukla mi dava plat i podminky na pfipravu,”
fika Bauer.

Lyzafsky svaz neni ani po dspésné olympia-
dé v komfortni financni situaci, Dukla proto
v rdmci svych moznosti pomdhd.

»Je nestastné obdobi pro celé bézecké ly-
Zovani, ze po dspéchu na olympijskych hrach
se museji nejlepsi zavodnici a trenér zabyvat
touto situaci,” fika Priscak. ,Vim, Ze financni
situace na svazu je Spatna. Vsechno, co se tyka
pfipravy, se snazime zabezpecit. Kolegové
ze svazu si to museji vyhodnotit. Pokud

zavodnici nebudou mit zabezpeceni, nebudou
moci podavat vykony na mistrovstvi svéta.”

Dukla nakonec pomohla bézecké repre-
zentaci i s financovanim pobytovych ndkla-
di pred zdvody Svétového pohdru do konce
kalendéafniho roku.

»Je to zhruba Ctyfi sta padesat tisic korun,”
fika Michael Georgiev, Séftrenér lyZovani Dukly
Liberec. ,Z vétsi miry je zdvodni Cinnost po-
kryta. Do mistrovstvi svéta je to nastavené
se v§im vsudy.”

Klubovy Séftrenér Georgiev se tGcastnil i jed-
nani o dalSim pdsobeni servisniho tymu, bez
néhoz je fungovdni reprezentacniho druzstva
nemyslitelné, a pomdhd najit teseni slozi-
té situace. Existuje také varianta, Ze by ar-
mddni resort zastfeSil i Zenské narodni druz-
stvo, jehoz clenky dosud podporoval resort
Ministerstva vnitra.

»Je to jedna z variant, o které jedname,” vy-
svétlil Georgiev.

Text: Rudolf Vojtéch
Foto: Ivana Rohackova, Jaroslav
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Hiedame nove Kostelecke a Sychry.

Kdy jste se stal Séftrenérem ASO sportovni strel-
by DUKLA Hradec Kralové?

Funkci jsem prevzal letos v lednu. PFiSel jsem
z letecké zékladny v Céslavi, kde jsem praco-
val jako nacelnik Skupiny télesné a specialni
pFipravy.

Vy sam jste stfilel, jak jste se viibec ke stielbé
dostal?

0d roku 1995 jsem se vénoval leteckému pé-
tiboji, kde jednou z disciplin je i stfelba, dfive
to byla velkordzni pistole, v soucasné dobé
se stfili ze vzduchové pistole. Poslednich sedm
let jsem byl vedoucim reprezentacniho druz-
stva Armady CR. Kazdoroéné jsme se Géastnili
mistrovstvi svéta v ramci soutézi CISM.

Mél jste z predchozi praxe néjaké zkuSenosti
s Duklou?

Dukla nas zabezpecovala nejen p¥i zahranié-
nich vyjezdech, ale vytvarela ndm i vynikajici
tréninkové podminky. Nase reprezentacni sou-
stfedénf Casto probihala u ASO moderniho pé-
tiboje. Prostfedi Dukly tedy dobfe zndm a ve-
lice si vazim toho, Ze mohu pracovat pro tak
prestizni znacku.

Vas predchidce Vaclav Patrman se stal tak fi-
kajic legendou v této funkci. Jak dlouho jste
spolupracovali?

S Vaclavem Patrmanem se zname jiz patndct
let. Poprvé jsme se setkali jesté v dobé, kdy za-
staval funkci metodika pro vykonnostni sport
na tehdejsim velitelstvi 3. sboru taktického
letectva v Hradci Kralové. Jd jsem v roce 1995
nastoupil na leteckou zakladnu v Pardubicich
a jako télocvikari jsme se setkavali pomérné
Casto.

Je tézké po ném prevzit funkci?

V lofiském roce pfivezli stielci hradecké Dukly
celkem sedm medaili ze svétovych a evropskych
Sampionatd, coZ je nejvic v historii. Z tohoto
pohledu je to pro mé samoziejmé tézké, latka
je hodné vysoko. Méljsem trochu obavu, jak mé
kluci pfijmou, ale musim fict, Ze zbytecné.

V cem pokracujete a co naopak chcete zménit?
Samoziejmé Ze kazdy z nds md sv(j osobi-
ty styl prace a systém fizeni. Rozhodné se ale
nesnazim okamzité zavddét za kazdou cenu
néjaké novinky. Z predeslého plsobeni jsem
zvykly na tymovou prdci, i tady chci sva roz-
hodnuti opfit o argumenty svych trenérd. Ta

Jan Sychra

1 duklasport

nejlepsi feseni vychazeji vétSinou z kompromi-
s. S Vaclavem Patrmanem jsem posledni do-
bou travil dost ¢asu a myslim, Ze mdme na hod-
né véci podobny ndhled.

Aty zmény...

Hned po svém piichodu jsem se zajimal o me-
tody vybéru talent(i pro brokovou strelbu. Bylo
by krdtkozraké tésit se ze soucasnych dspéchd
Kosteleckého, Sychry ¢i Hlavacka a nemyslet
na budoucnost. Vétsina stfelcl prichdzi z mys-
liveckych rodin nebo stfedni lesnické Skoly. Ja
si myslim, ze bychom méli roz§i¥it pole pdsob-
nosti pfi vybéru talentd. Po konzultaci s tre-
néry Petrem LuStickym ve skeetu a Kamilem
Plocem v trapu jsme se rozhodli oslovit na pod-
zim hradeckeé Skoly a zorganizovat ndbor ve sty-
lu ,Hleddme nového Kosteleckého” a ,Hleddme
nového Sychru”. Nepijde o to nabrat kvanta
novych strelcl, ale pokusit se vybrat co nej-

kvalitnéjsivzorek z Sirsiho spektra adept(.

Jaké budou metody vybéru a budoucnost vybra-
nych talentd?

Jako prostredek vybéru ndm poslouzi nejen
baterie stfeleckych testd, ale chceme sou¢asné
pouziti motorické testy. Do budoucna bych rad
prosadil vytvoreni samostatného mista trené-
ra mladeze. V soucasné dobé pracuji trenéfi jak
s dospélymi, taki s juniory. Podle mého nazoru
je prace z mladezi hodné specificka a naro¢na.
Trenér musi citlivé manévrovat mezi svéren-
cem, skolni dochdzkou, rodici a tomu ptizplso-
bovat tréninkovy proces.

Jak to nyni vypada s piipravou mladych brokari,
kdo vSechno se v Hradci ptipravuje?

Na skeetu mame dvojndsobného juniorského
mistra svéta z roku 2009 MiloSe Slavicka, ktery
ke svému prvenstvi v jednotlivcich pfidal spolu
s nasim dal$im stfelcem Jakubem Novotou i ti-
tul v druzstvech. Na mistrovstvi Evropy spolu
loni vybojovali tfeti misto v druzstvech. Mezi
baterkafi, tedy v discipliné trap, nam v sou-
Casné dobé délaji radost Martin Dvofdk a Pavel
Vanék. Martin stfelil na poslednim zavodé
ve II. kole Ceského pohdru v Hradci Kralové

novy ndrodnf juniorsky rekord, v zdkladnf ¢asti
trefil 124 ze 125 tercd, a s Pavlem Varikem drzi
spolecné rekord 142 ze 150 tercd.

V oddile mate nejlepsi ceské brokare Jana
Sychru a Davida Kosteleckého, jak se s nimi
spolupracuje?

Oba jsou to absolutni profesiondlové, ob-
dafeni obrovskym talentem, ale pfedev$im
jsou to neskutecni diici. Beéhem kratké doby
jsem se presvédcil, ze k tomu, abyste se moh-
li stat stfelcem svétové drovné, potfebuje-
te byt ve vyborné fyzické kondici, mit kva-
litni tréninkové podminky a musite to mit
srovnané v hlavé.

Zasahujete jim néjak do pripravy?

Mym Gkolem je komplexni zabezpeceni chodu
ASO od faze pldnovéni tréninkového procesu
az po realizaci stanovenych cild na vrcholnych
soutézich. Planuji a fidim kondi¢ni pfipravu,
ale co se tyka vlastniho stfeleckého tréninku,
ten je plné v kompetenci osobnich trenér(.

Trénuji zminéni nejlepsi brokari v Hradci ¢asto?
Jan Sychra s Leosem Hlavackem absolvovali
z pocatku roku nékolik soustfedéni v klima-
ticky pfiznivych podminkdch v zahrani¢i a na-
sledné trénuji prevazné na kralovéhradecké
stfelnici. Pfiprava na ostatnich ceskych stfel-
nicich se voli podle aktudlnich zdvod(. David

Petkrat trefene finale

Bronz po rozstrelu

skym vitézem z Pekingu Davidem Kosteleckym.
Ndvrat na ,misto ¢inu” provazely velké pro-
blémy. Nejprve priletu nékterych evropskych
strelcd zabrdnil prach zislandské sopky, pfi sa-
motném zdvodé pak zmatkovali pofadatelé.

.V pétek jsme misto tfi poloZek stfileli jen
dvé. V sobotu to byl maraton. Mezi polozka-
mi jsme méli sotva dvacet minut, takze to byl
spis sprint mezi streliSti nez trocha odpocinku.
Tomu odpovidali i moje ndstfely 24 - 25 - 23.
Ale do finale jsem Sel jako ctvrty. Na prvnim
zdvodé, kdy formu sméfuji az k srpnovému

mistrovstvi svéta, jsem s tim ani nepocital,”
pfiznal David Kostelecky.

,Findle se stfilelo za slunicka, ale v ohrom-
ném vétru. Navic na terce, které nejsou schva-
lené pro takovou soutéz, sefizené nebyly ani
vrhacky. Terce byly rychlejsi, nez maji byt,
a létaly dal, nez pravidla dovoluji. Vysledky
vSech byly hodné Spatné, mych osmndct bodl
ve findle také neni nic moc. Na podminky
se ale nevymlouvam, olympiddu jsem tu vyhral
v desti. Ctvrtou p¥icku jsem prohral v rozstfelu
s Australanem Diamondem, minuljsem az osmy
terc,” dodal Kostelecky, ktery dosahl vykonu:
137 (119 + 18).

V anglickém Dorsetu se vedlo Kosteleckému
jesté lépe... ,Postupoval jsem se 122 body jako
druhy. Stfelnice je obrdcend na vychod, coz je
neobvyklé, takze ndm svitilo slunicko do oci.
Ale vyrovnal jsem se s tim. Ve findle jsem udé-
lal ¢tyfi chyby a skoncil bod za prvnim mistem.
Rozstfel o druhou p¥icku jsem prohral hned
prvni ranou s Cifianem Jii Siao-kchaj. I tak jsem
spokojeny, forma jde nahoru a ja beru Svétové
pohary jako pfipravu na mistrovstvi svéta,”
podélil se o svoje dojmy z Anglie Kostelecky,
ktery mél nastrel: 143 (122 + 21).

Z druhé pozice postupoval v Dorsetu i Jan
Sychra. Nejlepsi Cesky skeetaf vsak finale hod-
né pokazil. Dva terce mu rozhod¢i jesté upre-
li. ,Je to jeden z mych nejhorsich finalovych

sportovni strelba

jde trochu jinou cestou. V leto$nim roce stfili
zdvody pouze v zahrani¢i a trénink v Hradci
Kralové, Plzni a Holasicich voli podle potfeby.

Kralovéhradeckd strelnice ma nové vrhacky.
Chystate dalsi vylepseni strelnice?

Nase stfelnice md dlouhou historii, ktera
sahd az do doby Marie Terezie. Soucasnd bro-
kovd stfelnice je vysledkem mnohaleté prace
zapélenych nadSencd. Hradeckd stfelnice je
svou polohou, prostfedim a vybavenim nejlep-
§7 u nas. Vzdy se ale da pracovat na zlepseni.
Planujeme vybavit skeetova strelisté automa-
tickym vypoustécim zafizenim, které na akus-
ticky povel automaticky vypusti terc.|

vysledkd,” ptiznal nejlepsi cesky skeetaf.
Na prvnim letosnim velkém zavodé ale potvr-
dil, Ze patfi do nejuzsi svétové Spicky. Leo$
Hlavacek skoncil ve tieti desitce.

Vyborni Haman
a Maruskova

PuskaF Vaclav Haman se na SP v Pekingu roz-
jizdél pomaleji, jen patnacté misto ve vzdu-
chovce naznacovalo, ze mlze atakovat Sirsi
svétovou Spicku. Do té doslova vletél na konci
kvétna na SP v americkém Fort Benningu. V li-
bovolné malordZce na 3x 40 ran skondil ctvrty
vykonem 1271,3 (1170 + 101,3). Velmi solidni
jeijeho ¢trndcté misto ve vzduchovce.

V USA poprvé startovala letos na Svétovém
poharu také pistolarka Lenka Maruskova. I kdyz
ve vzduchové pistoli uzavirala az druhou desit-
ku, ve sportovni pistoli se dostala jako druhd
do findle. V ném ji ale nadéji na stupné vitézi
vzali dvé osmicky. Klesla tak na patou pficku
vykonem 788,3 (586 + 202,3).

Za zminku stoji urcité i start reprezentant(
Dukly na Velké cené osvobozeni v Plzni. V tra-
dicné silné obsazeném zavodé dominovali
Lenka Maruskova a Vaclav Haman. Nejlepsi ces-
ka pistolarka vyhrala vzduchovku za 491,1 b.
(390 + 101,1) a sportovni pistoli za 797,9
(592 + 205,9). Vaclav Haman triumfoval ve vzdu-
chové pusce vykonem 701,0 (597 + 104,0).

Zminéné zdvody byly velkou pfedehrou pted
rozhodujicimi zavody roku. V Cervnu se stfi-
lely zavérecné zavody SP - pistole a pusky
v Bélehradu a broky v Lonatu. Brokafi si to
rozdaji o evropské tituly v Cervenci v Kazani
a kompletni stfelecky svét se pak sejde zacat-
kem srpna v Mnichové. Tam uz pQjde i o Gcéast-
nickd mista pro olympijsky Londyn. |
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skupinové akrobacie, kterd je nedilnou souéds-
ti disciplin pro MS CISM, a to opét za pomoci
trenéra nékolikandsobnych mistrd svéta v této
discipliné Belgicana Luca Verstrepena. Ambice
naseho tymu na MS CISM sméfuji predevsim
k celkovému hodnocenf druzstev, které je slo-
Zené ze tif disciplin - presnosti pfistani (PP),
individudlni akrobacie (IA) a akrobacie skupi-
nové (FS). PP a IA je soucdsti obou MS, ale FS
je zalezitosti jen dvouletého cyklu vojenskych
MS, proto hraje ve vojenském programu zdsad-
ni roli kombinacniho vysledku.

Nasledoval velmi Gspésny vycvikovy tabor
klasickych disciplin ve slovenském Lucenci,
byvalém reprezentacnim centru parasutismu,
kde se podarilo za vybornych podminek provést
kazdému reprezentantovi 45 seskokd na PP.

Po téchto dvou vydafenych soustfedénich
tdbord roku, a to vycvik skupinové akrobacie
ve Spanélské Empuriabravé, kterda patfi mezi
Spickové lokality nabizejici zazemi a profesio-
ndlni sluzby pro sportovni tymy z celého svéta
praveé pro tuto disciplinu.

S tymem tvofenym zkusenymi zdvodniky
Cestmirem Zitkou, Liborem Jirouskem, Hynkem
Taborem a Oldfichem Sorfem zde zahdjil svou
zavodni kariéru novy kameraman Tomds Kosour,
ktery v této funkci nahradil Jana Wantulu, jenz
se ujal uz jen pozice trenéra. Tymu zde opét
pomahal Luc Verstrepen, ktery ma znacny po-
dil na jeho celkovém vykonnostnim vzestu-
pu v této discipliné. Za vybornych podminek
se zde podafilo uskutecnit 80 skupinovych

duklasport

Pocatek brezna se stal startem sportovni sezony Armadniho
sportovniho oddilu DUKLA parasutismu Prostéjov, ktery
bude v tomto roce obhajovat na 35. vojenském mistrovstvi
svéta ve Svycarsku (15.-26. 7.) titul mistrii svéta v presnosti
pristani, vicemistr(i svéta v kombinaci a dva tituly vicemistr{
svéta v individualni kombinaci a individualni akrobacii,

na 31. mistrovstvi svéta FAI v Cerné Hofe (28. 8. - 5. 9.)

titul absolutniho mistra svéta a druhého vicemistra svéta
vindividualnim hodnoceni a treti misto v kombinaci druzstev.

-
i

Koncem dubna a pocdtkem kvétna
prisel v parasutistické sezoné vibec
prvni plnohodnotny mezinarodni zavod
na PP ,European Accuracy Master” ve fran-
couzském Strasbourgu. Jednalo se o druhy
rocnik nové se rozvijejiciho zdvodu organi-
zovaného sekci paraSutismu francouzského
narodniho Aeroklubu. Stejné jako vloni se za-
vod( Gcastnila celd francouzska civilni i vo-
jenska spicka v cele s Gradujicimi absolutnimi
vojenskymi mistry svéta doplnénd o reprezen-
tace Némecka, Spanélska a tym Svycarska.
Po lofiském dspéchu, kdy parasutisté Dukly
Prostéjov zvitézili v hodnoceni druzstev a zis-
kali vsechny individudlni medaile, a to tymem
budoucich vojenskych mistrl svéta v PP, tvo-
fili druzstvo Dukly tentokrat ti nejmladsi cle-
nové Petr Smésny, Milo$ K¥iz a Bonifac Hajek
doplnéni dvéma zkuSenymi veterdny Jindrou
Vedmochem a Jirkou Ge¢nukem. Po excelent-
nim vysledku druZstvo porazilo vSechny zd-
¢astnéné narodnireprezentaceizbyld armadni
druzstva Francie a ziskalo zaslouzené vitéz-
stvi. Vindividualnim hodnoceni vybojoval na-
vic bronzovou medaili Jindfich Vedmoch a nej-
lep$im juniorem byl vyhlasen Petr Smésny.

0d 10. do 21. kvétna ndsledoval planované

zejména IA doplnéna PP, opét ve slovenském
Lucenci, ktery poskytuje pro tyto discipliny
mimofddné priznivé klimatické podminky.
BohuZel, pocasiv té dobé trapici celou Evropu,
postihlo i tuto lokalitu. Pfes nepfizen pocasi
se podarilo uskutecnit kazdému reprezentan-
tovi 55 seskokl na PP, ale panujici podminky
nedovolily uskutecnit jediny seskok IA, ¢imz

vznikl druzstvu velky problém. Zatimco v disci-
plinach FS a PP je plnén plan objemu seskok
na 100 %, tak v IA neni zatim uskutecnén jedi-
ny seskok ze 70 planovanych.

Posledni vikend kvétna byl tradicné vyclenén
pro 1. zavod série Svétového pohdru na pres-
nost pristani v chorvatské Rijece. Duklu zde
reprezentoval mix tym tvofeny dvojici zkuSe-
nych zdvodnikd Liborem Jirouskem a Hynkem
Taborem a trojici mladsich kolegll Jakubem
Pavlickem, Petrem Smésnym a Bonifdcem
Hajkem, ktefi jeli sbirat zdvodni zkuSenosti.
Dobrych vysledk( zde dosahli Libor Jirousek,
ktery se umistil dvandcty, a Petr Smésny, jenz
skoncil patndacty. Druzstvo Dukly poté obsadi-
lo 12. pozici. Zavodu se zlcastnilo 24 druzstev
z 11 zemi se 120 zdvodniky, z toho 106 muZzd. |

1/ Libor Jirousek pii pristani na MZ v Dubaji,
kde se letos v zimé rozhodl travit cast
dovolené.

2/ Druzstvo Dukly z 1. zavodu SP
v Chorvatsku (zleva Libor Jirousek,
Bonifac Hajek, Hynek Tabor,

Jakub Pavlicek a Petr Smésny)

Text: Jiii Safanda

Foto: archiv ASO DUKLA paraSutismu Prostéjov

3/ Druzstvo po vyskoku z letounu
na skupinovou akrobacii ve Spanélsku
(Libor Jirousek, OldFich Sorf, Hynek Tabor,
Cestmir Zitka a kamera Tomas Kosour)

4/ Vlitézné druzstvo z MZ ve Francii (Jindfich
Vedmoch, Jiii Gecnuk, Petr Smésny,
Bonifac Hajek a Miloslav Kriz)
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Hazenkari Dukly maji za sebou
dalsi dspésny soutézni rocnik.
Po vitézstvi v zakladni casti
extraligy sice v nasledném
play-off skoncili ,,az” treti, ale
ziskali Cesky pohar a neztratili
se ani pri svém ucinkovani

v Poharu EHF. Uplynulou
sezonu zhodnotil a vyhled

na nejblizsi obdobi predestrel
reditel HC Dukla Praha
Vladimir Orsag.

Zacnéme extraligou. Kde vidite pricinu toho,
ze jste nepostoupili do finale, i kdyz jste byli nej-
vétsi favorité?

VSichni o tom pfemyslime, pro¢jsme zase ,je-
nom” treti. KdyZ se na to ale podivame v klidu
a s odstupem casu, tak vyhrat dlouhodobou
¢ast a v play-off ziskat ponékolikaté za sebou
bronz, to vilbec neni $patné. Samoziejmé chce-
me byt vzdycky prvni, ale to chtéjii jini. P¥icin
je asivic. Vime, Ze play-off moc hrat neumime,
ale hlavné jsme znovu narazili na Karvinou,
ktera nam vibec nesedi. Staci trochu pod-
cenit jeden zdpas, jak se ndm to stalo letos
hned v prvnim domdcim stfetnuti, a celd série

jepryc.

Byl mezi Duklou a Karvinou néjaky zasadni
rozdil?

Karvind ma vyrovnanéjsi muzstvo, vSechny
posty maji zdvojené kvalitnimi borci a proti
nam nastoupili kompletni. Jejich hraci jsou
zkuSent a zkuSenosti délaji v play-off své. Cely
rok mazou mit problémy, ale jakmile pfijde
play-off, tdhnou za jeden provaz, kdezto my
poddvame cely rok dobré vykony, ale v play-off
jsme najednou Gplné jiné muzstvo.

Po vyrazeni v semifinale nasledoval vyrovnany
boj o treti misto s Hranicemi, v némz rozhodl
az posledni, paty zapas, ktery Dukla vyhrala
0 gol. Cekalijste, Ze to bude tak tézké?

Hranice jsme rozhodné nepodcenovali. Maji
zkusené borce doplnéné mladsimi, ale kvalitni-
mi hraci. Presto - v pdtém zapase to sice bylo
o fous, ale urcité jsme na Hranice méli a po za-
sluze jsme je zdolali.

duklasport

Dukla Praha - vitéz
Ceského poharu
2009/2010

Po mnoha letech jste vyhrali Cesky pohar, kdyz
jste v prazském final four prekonali Lovosice
a Karvinou. To je jisté tspéch.

Svaz prisel s napadem odehrat finale Ceského
poharu uprostfed sezony. Pro nds to byla vy-
hoda, méli jsme velkou motivaci a tim, Ze jsme
jasné prehrali Karvinou, jsme se stali favority
i pro extraligovou soutéz. Ze jsme to nakonec
nezvladli, to je jina véc.

Startovali jste i v Poharu EHF. V 1. kole jste vy-
fadili norsky Haslum, ve druhém jste nestacili
na ukrajinské Zaporozi. Co vam tcinkovani v po-
harové Evropé ukazalo?

Pfineslo nam to mnoho pozitivniho. Po dvou
pohdrovych kolech si kluci zacali obrovsky vé-
fit. ZkuSenosti ze ¢tyr tézkych zapast jim moc
pomohly a potom hrdli suverénné az do konce
roku. Musim si ale postesknout nad absolutnim
nezdjmem divakd, protoZe navstéva na nasich
domadcich zapasech byla tristni, lidi se nepfisli
podivat ani na takova kvalitni utkani.

Prede dvéma lety jste rekl, Ze nase extraliga
za evropskou elitou jesté dost zaostava. Zménilo
se to od té doby k lepSimu?

Rekl bych, 7e se extraliga vyrovnala, pfe-
devsim ve $picce. Par zkusenych hracd se vra-
tilo ze zahraniéi, mladi v Plzni, v Lovosicich,
v Karviné, v Zubf¥i, ale i u nas dorostli a ziska-
li zkuSenosti, takze soutéz ma svoji kvalitu.
S nejlepsimi evropskymi muzstvy se ale srov-
ndvat nemdzeme, coz ukdzala i nase pohdrova
vystoupeni.

Text: Pavel Nekola

Foto: archiv HC Dukla Praha

I bronz

Sezona skoncila teprve pred nékolika tydny, ale
jisté uz jste uvazovali o tom, zda pro tu pristi
udélate néjaké zmény v kadru. Uz se néco rysuje?

Jsme rozhodnuti udélat do muzstva pomérné
zasadni rez. Nékolika hrac¢tim skoncila smlou-
va, ale my ji s nimi zatim neprodlouzili, s né-
kterymi se to ani nechystame udélat, a pokud
ano, tak za tplné jinych, minimdlnich podmi-
nek. A co se tyce doplnéni kddru, nechdme to
na nasich mladicich z juniorky, hotové hrace
kupovat nebudeme.

Loni jste fesili i zménu na postu trenérd, byla zde
moznost prichodu trenéra Hargase, ale to nako-
nec nevyslo. Co letos?

Ivan Hargas byl ve hie potad, ale vyzadoval,
aby jeho angazovdni bylo podporovano ce-
lym vedenim Dukly véetné trenérl mladeze.
To se nestalo, takze jsme tuhle myslenku muse-
li letos opustit, navic jsme s praci Pavla Pauzy
maximalné spokojeni. Z postu asistenta jsme
vSak uvolnili Jifiho Kotrce, ktery se nyni bude
podilet na pripravé mlddeze Dukly, a nahradi
ho jeho bratr Milan, ktery by mél do prdce tre-
nérské dvojice prinést oziveni.

Jaké jsou cile ,acka” pro pristi sezonu?

Je to stejné jako kazdy rok, tedy umistit
se na medailovych pozicich, a kdyz se nam bude
dafit, zkusit zadtocit na titul. Hraci systém ex-
traligy dozna zmén, nebude se hrat play-off,
takZe to pro nds moznd bude vyhoda. Chceme
se prihlasit i do evropského pohdru, méli by-
chom hrat Pohar vitéz{ pohard. |

SKVELA SEZONA

S@ SMmUTNY/Mm
koncem

Volejbalisté Dukly Liberec nechybéli v zavérecnych bojich
evropského Challenge Cupu, nasli cestu k rozhodujicimu
stietnuti o prvenstvi v Ceském poharu, zvitézili v dlouhodobé
casti extraligy a v play-off se ve finalovém souboji stretli

s Kladnem, ale ani jednou nezvedli nad hlavu vitéznou

trofej. Reditel severoceského klubu Pavel Simonicek v nasem
rozhovoru netaji, Ze to byla skvéla sezona se smutnym koncem.

Mifily vase predstavy k témto velice dobrym vy-
sledkdm uz pred sezonou?

Kdepak, byli jsme mnohem skromnéjsi.
Ekonomicka krize dolehla i na nas klub, a tak
jsme se museli v lété rozloucit s tfemi Spicko-
vymi, a tedy nejlépe placenymi hraci. Dalibor
Polak odedel do Svycarska, Martin Repdk
do Francie a Ales Dittrich do Bendtek nad
Jizerou. Proto nasim zamérem bylo omlazeny
hraésky kadr stabilizovat s tim, Ze jeho vrchol
by mél pfijit za dva az tfi roky. Chtéli jsme
se probojovat do semifindle extraligy a ddstoj-
né reprezentovat armadu v evropské soutézi.
Podarilo se nam vic, nez jsme cekali, takze
se sezonou mohu byt nadmiru spokojeny, ale
zdroven jsem tak trochu i smutny.

Kdy jste zacali vérit, ze v extralize mizete dosah-
nout az na vrchol?

Zacatek sezony byl trochu rozpacity, ale vy-
konnost tymu se pod taktovkou nového trenéra
Michala Nekoly postupné zlepsovala. Po prven-
stvi v dlouhodobé ¢dsti jsme si ve ctvrtfindle
snadno 3 : 0 poradili s Havifovem i v semifindle
4 : 0 s Pribrami. V téchto sedmi utkanich jsme

Volejbalisté Dukly Liberec dosahli v extralize

iv Ceském pohdru ,jen”.na druhou pficku

ztratili jediny set a zacali si véfit, Ze v soubo-
ji s Kladnem mdme i na titul. Navic v pfipadé
rozhodujictho sedmého zapasu bychom méli
vyhodu domdciho prostreds.

Co rozhodlo o vasi porazce 2 : 4?

PfedevSim ztraceny druhy zdpas doma a pro-
hrany prvni set v Sestém utkani na Kladné,
nebot Stredocesi sli poprvé do vedeni za stavu
23 : 23. Psychicky je tento zvrat posilil a nds
naopak srazil. Zlomovych bodd v3ak bylo né-
kolik. V obou zdpasech na pidé soupefe rozho-
dovaly malickosti v koncovkach a nemalou roli
hrala i dost vyjimecna kladenska spis télocvic-
na nez hala s nizkym stropem. Neni nahoda,
Ze Kladno v nf letos ani jednou neprohralo.

Velice blizko jste méli k prvenstvi v Ceském po-
haru, takze proc jste ani tuto trofej neziskali?
Tak to si stale jesté neumim dost dobre vysvét-
lit. V domacim prostredi jsme diky kvalitnimu
vykonu vedli nad Ostravou 2 : 1 nasetya 21:17,
vSichni jsme se uz vidéli jako vitézové. Jenze
Stésti soupere a nase chyby otocily skdre v nas
neprospéch. I takje nékdy sport kruty.

volejbal Dukia Li

Text: Jaroslav Pesta
Foto: Ivana Rohackova

Méli jste uz nékdy tak blizko k nejvyssi
pricce?

V roce 2005, kdy jsme ve findle ext-
raligy v rozhodujicim utkdni na domaci
pldé vedli nad Odolenou Vodou 2 : 0 a 17 : 13.
To jsme také vlastné prohrali vyhrany zapas.

Se ctvrtym mistem v Challenge Cupu jste naopak
byli spokojeni?

Urcité! Je to velky a dosud nedocenény
Uspéch. Vzdyt se ndm podafilo prejit pfes
Spickové celky z Francie a Nizozemska a zcela
vyrovnanou partii jsme sehrdli ve Final Four
s vynikajicim Berlinem, ktery ma mnohona-
sobné vyssi rozpocet nez my. Zapasy pro nas
s neznamymi a velice kvalitnimi soupefi pfi-
nesly nasemu mladému muzstvu cenné zkuSe-
nosti. JeSté stoji za zminku, Ze v naSem tymu
jsou jen Cesi, zatimco v muzstvu Berlina tvofi
zakladni sestavu Némec, Srb, Kubanec, Lotys,
Holandan a dva Cesi.

Pripominate omlazeni vaseho muzstva. Pocitate
tedy i se smecari Peslem a Jeslinkem, kterym
bude uz sedmatricet?

Pro¢ ne, diky svym zkuSenostem zraji jako
vino, stale se zlepsuji. V soucasném volejbalo-
vém svété je Uspésny takovy hrac, ktery udéla
nejméné chyb. A praveé to jsou jejich prednosti.
Napftiklad v utkdni Berlin-Perugia nastoupilo
14 hrdcd nad tricet let a z nich pét nad pétatfi-
cet. Vék tedy nehraje roli.

Uz jste uvazovali o cilech pro pristi sezonu?

Chceme udrzet soucasny tym pohromadé,
nejméné jednim hracem ho posilit a po osmi
letech vratit titul do Liberce. Véfim, Ze budeme
silnéjsia dokdzeme to. |
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Ivo viktor

fotbalovy svet

V letech 1966-1976 zarila

v brance prazské Dukly

i Ceskoslovenskeé reprezentace
nejvetsi povalecna fotbalova
hvézda jménem Ivo Viktor.
Stal se oporou narodniho
muzstva v 63 mezistatnich
zapasech, v roce 1970 poznal
atmosféru mistrovstvi svéta
v Mexiku, o Sest let pozdéji

se radoval ze zlatého triumfu
na evropském Sampionatu

v Jugoslavii a stribrnym
kovem byl ozdoben jako
asistent trenéra na mistrovstvi
Evropy v roce 1996 v Anglii.

Dvakrat stal v brance starého

kontinentu a v roce 1976
obsadil v anketeé o Zlaty mic
treti pricku. Na domaci pldé
kraloval. V letech 1968,

1972, 1973, 1975 a 1976 byl
vyhodnocen jako nejlepsi
ceskoslovensky fotbalista

a letos v dubnu prevzal z rukou
svazového predsedy Ivana
Haska Cenu dr. Vaclava Jiry.

Text: Jaroslav Pesta
Foto: Ivana Rohackova a archiv FK Dukla Praha
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¢trnact let v Dukle

Viktorova kariéra je dzce spjata s Duklou
Praha, jejiz dres oblékal v letech 1963-1977.
Poté v ni zacal i svoji trenérskou drdhu, vedl
mlddeZ a v rocniku 1990-91 i jako hlavni kou¢
prvoligové muzstvo. V Dukle oslavil tituly v le-
tech 1964, 1966 a 1977, dvakrat ji pomohl k pr-
venstviv Ceskoslovenském pohdruavroce 1967
k postupu az do semifindle Poharu mistrd.

,Nejhorsi bylo pro mé obdobi po prestupu
ze Sternberka, neboli z I. B tiidy do druholigo-
vého Prostéjova. Vypadalo to se mnou uz dost
$patné, nedafilo se mi, ale nakonec jsem prece
jen nékolik zapast zachytal dobfe, ziskal sebe-
divéru a v brance uz definitivné zakotvil,” vraci
se Viktor ke svym prvnim fotbalovym krackdam.

Béhem vojakovani v Brné délal nahradnika
Schmuckerovi a také v Dukle musel dva roky
Cekat na vysnénou pozici jednicky. ,Schmucker
byl moravska ikona a Dukla tehdy méla stabil-
ni brankatskou dvojici Pavlis, Kouba. Pdvodné
jsem chtél do Bohemky, ale nakonec jsem
se upsal armadé. Chytal jsem vsak jen za ,béc-
ko’ v krajském pteboru, coz byl z ligové brnén-
ské scény dost drsny pdd. Proto jsem chtél ak-
ceptovat nabidku Slavie, ale trenér Vejvoda mé
nepustil. Teprve na podzim roku 1965 jsem za-
Cal chytat pravidelné za ligovy tym,” vzpomina
na své duklacké zacatky.

Po velice dlouhém cekdani ndsledoval rov-
ny tucet pohdadkovych sezon. Stal se pojmem
v Dukle, Ceskoslovensku, Evropé i ve svété.
Prvniho velkého tGspéchu se dockal hned v roce
1966, kdy Dukla po dramatickeé bitvé se Spartou
a Slavif vybojovala mistrovsky titul. ,V té dobé
vSak zdroven slavna éra duklakd pomalu kon-
Cila. A trvalo témér deset let, nez se objevili
Nehodové, Vizkové, Rottové, Pelcové a dalsi
vyborni fotbalisté. Dukla upadla do priméru
a v jednom rocniku dokonce bojovala o prvo-
ligovou zdchranu. Pfesto jsme v evropskych
poharech dosahovali dobrych vysledkd,” pri-
pominad Viktor.

Nadherny prolog
i epilog

Hrdcskou premiéru v ndrodnim muzstvu mél
pfimo famézni. Na stadionu Maracana v Rio de
Janeiru byl 12. cervna 1966 v ohni sttel bra-
zilskych fotbalovych kouzelnikd a pfekonal ho
dvakrat pouze velikdn Pelé (1: 2). A o ¢tyfi mé-
sice pozdéji nastoupil ke svému druhému utka-
nive Wembley a doslova vychytal remizu 0 : 0.

~Povedlo se mi skvélé vykroceni do velké-
ho fotbalu. Dafilo se mi v Riu a dobrou formu
i Stéstijsem mél také v Londyné. Pfitom v obou
pripadech byli nasimi soupefi mistfi svéta.
Nejprve dradujici Sampioni Brazilci a po nich
Cerstvymi vaviiny ovénceni Anglicané. Byla to
fantazie,” lici neopakovatelné zazitky.

Také hracsky epilog mél bez nadsazky zlaty:
20. Cervna 1976 ve vitézném finale mistrovstvi
Evropy v Bélehradé v duelusNSR-2:2ipo pro-
dlouzenia 5 : 3 na penalty. ,Po Panenkové pro-
ménéné desitce vybuchly gejziry nadseni. Kluci
na mé naskdkali, nemohljsem dychat, asi jsem
mélivyrazeny dech, ale takové malic¢kostijsem
nevnimal. Byli jsme opojeni stéstim. A snad ani
neni divu, vzdyt takovych triumf( cesky fotbal
moc nepoznal. Nikdo tehdy necekal, Ze polo-
Zime na lopatky Nizozemce i Némce. Sen bla-
hovych optimistl se proménil ve skutecnost,
stali jsme se mistry starého kontinentu.” zdd-
raziuje Viktor historickou udalost a dodava,
Ze podobnou radost zazil jako asistent trenéra
Dusana Uhrina o dvacet let pozdéji, kdy cesky
tym vybojoval na mistrovstvi Evropy v Anglii
stfibrné medaile.

Naposledy se postavil do branky narodniho
muzstva 9. listopadu 1977 v Praze na Letné
pfi stfetnuti s Madarskem, ale jen symbolicky
na dvé minuty. ,UZ pfed mistrovstvim Evropy
jsem prohlasoval, Ze se chci rozloucit s aktiv-
ni ¢innosti. Necekal jsem vsak, Ze to bude uz
za Ctvrt roku po evropském Sampionatu. Mdj
pomaly, ale nezadrzitelny odchod ze scény

>

urychlila poranénd pétef,” vysvétluje divody
svého rozlouceni s profesiondlni kariérou.

4 v 7
Vzpominky na horsi
- w7 W
I lepsi casy

Psat 6dy na Viktora je asi stejné zbytecné
jako nosit sovy do Atén. Presto pri prochdzce
vice nez Sesti desitkami jeho zdpasi v dresu
narodniho muzstva se nelze nezminit, Ze té-
mér ve vsech byl jeho vykon oznacen jako spo-
lehlivy, velice dobry ¢i vyborny. Po Gvodnich
uz zminénych stfetnutich stoji za pfipomenuti
jesté dalsivzpominky.

Cestu na mistrovstvi svéta v roce 1970
do Mexika si Ceskoslovensky tym vybojoval
bardazovym vitézstvim 4 : 1 nad Madarskem.
Na Sampiondtu se mu vSak nedafilo. Pordzky
s Brazilif, Rumunskem i Anglii ho uz po zakladni
skupiné poslaly domd, kde téméf vSechny hrace
cekalo dalsi nemilé prekvapeni v podobé oka-
mZité zastavené reprezentacni Cinnosti. ,Byli
jsme obvinéni z mnoha véci, ale nakonec se vse
soustfedilo do nechutné aféry kolem kopacek
Adidas versus Puma. Bylo to nejhorsi Gdobi mé
kariéry, které udélenim milosti skoncilo po pal
roce,” pamatuje si uz tehdy vynikajici brankar.

0 dva roky pozdé&ji skoncilo utkani s Brazilif
na stadionu Maracand 0 : 0 a svétové agentu-
ry byly v hodnocent Viktorova vykonu jednot-
né: ,Chytal bajecné, stal se hrdinou zdpasu.”
A opévovany brankar jen skromné doddva:
,Po taktické strance to bylo z nasi strany bez-
chybné. Nejvétsi potize mné ¢inil Rivelino svou
nenapodobitelnou stfelou.”

V Fjnu 1975 CSSR zvitézila v kvalifikaci mi-
strovstvi Evropy v Bratislavé nad Anglii 2 : 1.
JViktor opét predstavoval jistotu, na kterou
jsme zvykli uz fadu let. Md@ obrovsky podil

na cenné vyhte,” uvedl Cs. sport.

Ve ctvrtfindle mistrovstvi Evropy v roce 1976
nas tym po vitézstvi 2 : 0 v Bratislavé remi-
zoval v kyjevské odveté se Sovétskym svazem
2 : 2 a zajistil si tak postup na zdvére¢ny tur-
naj. ,Skvély vykon podal Viktor, ktery bude
pFisStimu muzstvu moc a moc chybét,” véstil
Cs. sport.

Nepoznal zahraniéni
angazma

Hlasity potlesk, lavina dikd a bezbfehé ova-
ce. To vSechno ho provdzelo, a presto jako
jediny z ceskoslovenskych fotbalovych kra-
ld nepoznal zahranicni angazmd. ,Ldkali mé
do Anderlechtu Brusel i Ajaxu Amsterdam, kde
méli hraci az dvacetkrat vétsi prijem nez u nds.
Méljsem dobrou poziciv Dukle iv reprezentaci,
ale pokazdé v onom krusném obdobi normali-
zace skoncila jednani o mém prestupu kdesi
v autu. Dlouho mé to mrzelo, slava nepodlo-
zena financni injekci je poloviéni, ale uz jsem
to ddvno obrecel,” dodavad tak trochu jesté
s litosti.

»Milionaf nejsem, ale na ceské poméry si ziji
celkem dobfe. Ostatné v osmasedesati letech
Clovék, kromé dobrého zdravotniho stavu, uz
moc nepotfebuje. Kdybych se narodil kousek
vic na zdpad, tak bych se mél lip. Ale kdyby to
bylo na opacnou stranu, tak by mné bylo ur-
¢ité haf. Takze si nemam nac stézovat,” fikd
s Gsmévem brankaF, kterému tleskal cely fotba-
lovy svét.

Smutné trenérské
zkusenosti

Zije v rodinné vilce v Nedvézi u Rican, kde
se v hezké krajiné prohani na kole a odkud
se vyddva na tréninky za svymi brankafskymi
nadéjemi. Pét let se vénoval jejich vychové
v prazské Sparté a posledni t¥i roky plsobi opét
v Dukle. Zaroven je v Gzkém kontaktu se svazo-
vou komisi mladeze. Ma za sebou i dvouleté pl-
sobeni v rakouském provinénim klubu Gmiind
a v letech 1993-2001 vykonaval funkci asis-
tenta reprezentacniho trenéra.

»I po skonceni aktivni ¢innosti jsem chtél
v roli trenéra zlstat u brankard. ProtoZe jsem
viak nemél potfebnou kvalifikaci pro plsobenf
v zahranici, tak jsem se, az na jednu vyjimku,
zabydlel v ceskych podminkdch. Letos v lété
se budu podilet na uspofadani prazdninového
kempu mladeze v Roudnici, kam prijede kolem

osobnost

padesati kluk( ve véku 11-13 let. Spolupracuji
rovnéz na vybéru talentovanych brankari
ve véku 14-15 let,” prozrazuje své soucasné
aktivity.

Kdysi se hovotilo o Ceské brankdiské skole,
ale pro jeji pokracovani chybéji hlavné zkuseni
trenéfi. ,Vétsina z nich mifi do ligovych klub(,
kde se starajijen o dva tfi gélmany zdkladniho
kadru. PFitom nejvétsi péci potfebuji chlapci
ve véku od deseti do Ctrndacti let. Kdyz v Gtlém
mlddi zanedbaji techniku chytani, tak chyby
potom uz tézko odstranuji,” zdGrazniuje Viktor.

Mali chlapci se ho dost ¢asto ptaji, pro¢ fot-
bal za tak malé odmény vibec hrél. ,Kdyz jim
feknu, Ze z lasky ke sportu, tak mi nevéri.
Vztah mladeze k fotbalu a vibec ke sportu je
dnes Gplné jiny neZ za naSich Casl. Maji pocCi-
tace, televizi, muziku a dal$i nové sporty, je-
jichz pravidla ani nezndm, i kdyZ jsem vystudo-
val Fakultu télesné vychovy a sportu. Nestacim
vSechno nové ani sledovat a hlavné nejsem
nadseny z toho, Ze snaha vénovat fotbalu vse-
chen volny cas je jen u malokoho,” svéfuje
se na zaveér se svymi smutnymi zkusenostmi. |

JSouUqgoso

[ SC— p———— R

3

1/ Zlata Sedesata léta fotbalové Dukly

2/ Ivo Viktor s trofeji pro nejlepsiho
fotbalistu republiky

3/ Legendy fotbalové Dukly Praha
vroce 2009
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V Dukle je oddil TJ rychlostni kanoistiky to-
tozny s ASO. Kdo stoji v cele oddilu TJ a kolik
ma oddil ¢lend?

Vedeni oddilu TJ je dvouclenné, funkci
predsedy vykondvam jd, coz je pro mne jako
pro Séftrenéra ASO z praktického hlediska vy-
hodné, a ekonomice se vénuje Ladislav Soucek.
V oddile je asi pétactyricet lidi. Mame tficet
dva zdvodnikd, $éftrenéra a pét trenérd a par
Cestnych ¢lend, byvalych skvélych zavodnikd,
tfeba Ladislava Soucka nebo Jifiho Vrdlovce.

Jaké je vékové slozeni druzstva?

0d devatendcti do tfiatficeti let. Zvlastni
kategorii tvofi zdvodnici do dvaceti tfi let,
pro néz se v poslednich letech pofada ME,
takze maji velkou Sanci prosadit se i v mladém
véku. U ndas mame takovych zavodniki osmnact
a navic nékolik dalsich, ktefi jsou tésné nad
timto vékovym limitem. Zbytek druzstva pak

Foto: Vratislav Odvarko

Text: Pavel Nekola I
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tvofi nasi nejzkusenéjsi borci, jimz je kolem
triceti let.

Nemate klasickou mladez, tedy zaky a junio-
ry. Proc?

Je to dané systémem vychovy mladeze, kte-
ry stanovil Cesky svaz kanoisti. I my jsme dfiv
méli mladez, bylo to asi dvacet zavodnikd, ale
pred nékolika lety svaz urcil, Ze ten, kdo vékové
patfi do juniorské reprezentace, musi byt Cle-
nem SCM. A my SCM v soucasnych podminkach
vybudovat nemdzeme, protoze na to nemame
ani prostory, ani trenéry, ani lodé.

0dkud k vam tedy prichazeji mladi zavodnici?
Nejlepsi borci ze SCM prechazeji do stredisek
vrcholového sportu, kterd jsou v Dukle a v USK.
Existuje urcity systém vybéru, ale ve skutec-
nosti jdou zdvodnici tam, kam sami chtéji. My
jim nabidneme nase moznosti a oni pak po-
soudi, jestli je to pro né lepsi u nds nebo jinde.
Rozhoduji pfedevsim materidlni podminky, ale
tfeba i to, Ze z nékterého oddilu se tradicné
chodi spi$ do USK a zjiného zase do Dukly.

Vratislava Odvarka privedl
ke sportu otec, a protoze
bydleli na Lipné, v zimé
lyZoval a v lété jezdil

na vodé. V zakovskych
kategoriich vynikal

ve sjezdovém lyZovani,

v némz patril mezi nejlepsi
zavodniky v republice,
posléze se ale priklonil

k vodnimu slalomu

a ke sjezdu.

V roce 1980 nastoupil

na zakladni vojenskou
sluzbu do Trencina,

kde presel k rychlostni
kanoistice. Po roce a pul
ho preveleli do prazské
Dukly, kde na hladké vodé

| jezdil singlkajak, deblkajak

i ctyrkajak. Nejvic se mu
darilo ve dvojicich s Felixem
Masarem a s Vladimirem
DolejSem a jeho nejvétsim
tspéchem bylo devaté misto
na K2 na1000m

na MS 1981 v Nottinghamu.
Po skonceni aktivni kariéry
v roce 1985 zistal v Dukle,
zpocatku jako trenér
mladeze, v roce 1993 presel
k dospélym a od roku 2005
zastava funkci vedouciho
starsiho trenéra Armadniho
sportovniho oddilu DUKLA
kanoistiky Praha.

Sesli jsme se v duklacké
lodénici na Cisarské louce

a nas rozhovor se tocil
predevsim kolem moznosti
rozvoje oddilu rychlostni
kanoistiky v ramci TJ Dukla
Praha.

1/ Martina Vichova (K1)

2/ Daniel Havel a Lukas Kusovsky (C2)

3/ Anna Adamova a Lucie Matouskova (K2)

4/ Lucie Matouskova (K1)

5/ Andrea Doktorova (USK), Anna Adamovs,
Jana Sebestova a Lucie Matouskové (K4)

Jak se kariéra zavodnika miize vyvijet dal?

Tém nejlepsim, ktefi ziskaji medaili na vr-
cholovych soutézich, je nabidnuta moznost
stdt se vojaky z povoldni, ostatni se na polo-
viéni nebo na plny Gvazek stanou obc¢anskymi
zaméstnanci. Vétsina mladych stejné studuje,
takZe se sportu de facto ani na sto procent vé-
novat nemohou. Snazime se aspon, aby studi-
um a sport vhodné skloubili, takze trénuji brzo
rdno a potom odpoledne a vecer. Je to pro né
narocné, ale je to jedind moznost.

Mate v oddilu kanoisty i kajakare?

Mame kanoisty, kajakdre a dévcata. To je no-
vinka nékolika poslednich let, to v Dukle dfiv
vlbec nebylo. Je jich osm a maji i svoji trenér-
ku. Musim Fict, Ze ndm zatim délaji radost, tak
doufam, ze vtom budou pokracovat.

Jak maji trenéri zavodniky rozdélené?

Kazdy trenér ma svoji tréninkovou skupinu,
ale nestard se jen o ni. Pracujeme tymové,
takze zdvodnici z jednotlivych skupin se na né-
které tréninky sdruzuji, tfeba v zimé na plava-
ni nebo na lyzovdni, kde jsou druzstva podle
vykonnosti, a spolupracuje se i pfi tréninku
na vodé, protoZe chci, aby starsi a mladsi za-
vodnici jednou dvakrét tydné vyjeli spolu a vé-
déli o sobé.

cipliny. Letos doslo k urcitym zménam, tak-
Ze na OH v Londyné pojedou muzi C1 200m
a1000m, C21000m, K1aK2200ma1000m
a K4 1000m azeny K1200m a500m a K2 a K4
500 m. Zmény bohuzel nastaly uprostted olym-
pijského cyklu, coz narusilo systém p¥ipravy.
Jde hlavné o délku trati, protoze diiv se jezdila
pétistovka a kilometr, coZz md k sobé mnohem
bliz nez dvoustovka a kilometr, tedy vlastné
sprinta stfednitrat. Na SP, ME a MS byvd oviem
program bohat3i a zdvody se konaji v fadé dal-
§ich disciplin.

Co jste uz letos absolvovali a co mate jesté
pred sebou?

Zacatkem kvétna probéhlo v Praze MCR
na dlouhych tratich a vzapéti prvni zavod SP
ve Vichy ve Francii, coz zdroven byla gene-
ralka na MS, které se tam md konat pFisti rok
a které bude kvalifikaci na OH. Druhy zdvod SP
se konal 28. a7 30. 5. v Szegedu, tfeti 4. az 6. 6.
v Duisburgu. ME probéhne od 2. do 4. 7. ve Spa-
nélské Trasong, MS se uskutecni 19. az 25. 8.
v Poznani. ME junior( a zavodnikd do 23 let
je napldnovano od 29. 7. do 1. 8. do Moskvy.
27. a7 29. 8. nas cekd MCR na kratkych tratich
v Ragicich, o tyden pozdé&ji MCR v maratonu
v Tyné nad Vltavou. Pro vétsinu zdvodnikd
tim sezona konéi kromé téch, ktefi nds budou
23. az 26. 9. reprezentovat na MS v maratonu
ve Spanélském Banyoles.

Ktefi zavodnici Dukly maji Sanci uspét v me-
zinarodni konkurenci?

Predevsim ctyfkajak muzd, ktery loni zis-
kal na ME bronzovou medaili. Letos se mu sice
zatim tolik nedafilo, ale provedli jsme zménu
v sestavé a doufame, Ze se to odrazi ve zlepSe-
né vykonnosti. Dobfe vypada i Ctyfkajak Zen,
které mohou postoupit do findle. V dalsich
kategoriich uz jsou posddky vyrovnané, tak-
Ze bude zdlezet na jejich momentdlni formé.
Doufdm, Ze fada nasich zavodnik( se nominuje
ina ME do 23 let, do Moskvy ale pojede pomér-
né mala vyprava, protoze letenky a preprava
lodijsou drahé.

Cemu se zavodnici vénuji mimo sezonu?

V zafi maji pfechodné obdobi, individual-
né trénuji pro udrZeni kondice, ale na vodu
nechodi. Ostrd priprava zacind koncem zafi
¢i zacdtkem Fijna, kdy se hlavné nabird fyzicka

ze zivota TJ Dukla

od palky listopadu do pulky prosince na kli-
matické soustfedéni. V lednu a v Gnoru probi-
ha klasicka domaci zimni pfiprava sestdvajici
z posilovani, z béhu na lyzich a z padlovacich
trenazérd. Uz v dnoru ale ti nejlep§1’ opét vy-

a trénink uz prob1ha predevsim na vodé.

Kam jezdivate na hory a kam na klimaticka
soustiedéni?

Na hory vyrazime vyhradné do Harrachova,
kde ma Dukla svoji chatu a kde jsou pro nas

vyborné podminky. Za teplem jezdi nejlepsi

zdvodnici do kalifornského San Diega do olym-
pijského tréninkového stfediska USA pro letni
sporty, kde mame velmi dobré kontakty, pro-
toze jeden z nasich trenérii fadu let vedl ame-
rickou reprezentaci, zbytek druzstva vétsinou
vyjizdi do italské Sabaudie.

Jaké traté vyuzivate k domacimu tréninku?
Jezdime hlavné na Vltavé a na kandlu
v Racicich. Trénovali jsme i na Slapech nebo
na Vranské prehradé, ale s rozvojem vodniho
motorismu se tam podminky velmi zhorsily.

Jak byste zhodnotil tréninkové podminky od-
dilu kanoistiky?

Jsou opravdu 3$pickové, takze pokud md né-
kdo talent a vili, mize se u nds vyborné pfi-
pravit. DFiv jsme méli trosku handicap v tom,
Ze jsme pfevaznou cast roku travili na Vltavé
a zZe se nasi zavodnici nedostali moc do tepla,
ale ted je klimatické pfipravy vic a pouzivdme
i padlovaci trenazéry, na nichz se da trénovat
i v nejhlubsi zimé. Podminky se tedy ohromné
zlepsily a s tim, co tady byvalo v minulosti, je
to naprosto nesrovnatelné.

Presto, co byste chtéljesté zlepsit?

Ur¢ité prdci s mlddezi, protoze se milze
stat, ze budeme mit nedostatek zdvodnika.
Rada mensich oddild kanoistiky je totiz ve-
dend osobnostmi, které starnou, a je jisté,
Ze az skon¢i, mohou nastat velké problémy.
V budoucnu se tedy bez vychovy mladeze asi
neobejdeme. Zavodnici by se totiz méli formo-
vat v co nejlepsim prostfedi uz od Gtlého véku.
Zajistit pro né trenéry a lodé by nemél byt pro-
blém, horsi by to bylo s nezbytnym rozsitenim
nasich prostor. |
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rozhovor

Co rozhodlo o tom, Ze svilj Zivot zasvétite
mediciné?

Kdyz jsem Sel na gymndzium, chtél jsem
se stat novinafem. Jeden z divodl byl ten,
Ze v Sedesatych letech minulého stoleti to byla
jedna z mdla Sanci, jak se podivat do svéta. A ja
touzil cestovat. Tatinek byl lékaF. V padesatych
letech mél ordinaci doma, byl jsem, obrazné
feCeno, vychovany na kolenou jeho pacientd.
Nakonec jsem se rozhodl pro medicinu.

Dnes uz léci pacienty tieti generace vaseho
rodu...

Pfesné tak. Lékafijsou moje manzelka Galina,
dcera Katefina i syn Petr. Obé déti pracuji,
stejné jako ja, v Ustfedni vojenské nemocni-
ci ve StfeSovicich. Katefina na interné, Petr
na ortopedii a je i lékafem fotbalistd Slavie.
Také aktivné sportoval.

Vy jste se dostal i do Dukly, jaky sport jste
délal?

Studoval jsem v Hradci Kralové vojenskou
medicinu. Délal jsem atletiku. Za tehdy velmi
silné Pardubice jsem béhal osmistovku. Kdyz
jsem se dostal vykonnostné na droven repre-
zentace, oslovila mé Dukla. Takovd nabidka
se neodmita. 0d roku 1972 do roku 1975 jsem
béhal za Duklu. V té dobé jeji atleticky dres
oblékali borci jako Brabec, Vycichlo, Fiser,
Vlk a hlavné bézeckd parta kolem Moravcika,
Horcice a Hoffmanna. Moc rad na tu dobu
vzpomindm. V roce 1974 jsem nastoupil
do UVN a s aktivnim sportem jsem musel skon-
¢it. Témér profesiondlni trénink se nedal spo-
jit s aktivni medicinou na vyssi drovni. Sport

duklasport

Sportovni fanousci ho znaji mozna lépe nez nékteré
fotbalisty. Kdyz se na travniku blyska, lékar ceské fotbalové
reprezentace Petr Krejci byva v zabéru televiznich kamer
velmi casto. S cernym kufiikem sprintuje k lezicimu hraci, aby
byl rychlejsi nez bolest a dostal ho co nejrychleji zpét do hry.
Ale fotbal a sport vilbec, to je jen tiesnicka na pomyslném
dortu jeho bohaté lékarské praxe. Najdete ho v Ustredni
vojenské nemocnici v prazskych Stresovicich, kde je primarem
oddéleni funkcni diagnostiky a télovychovného lékarstvi.
Vécne dobre nalozeny pan doktor, ktery v kvétnu oslavil
sedesatiny, je télem i dusi sportovec.

mi ale zlstal konickem i profesi, protoze jsem
se zacal vénovat sportovni mediciné.

Ale sportovni medicina neni vase hlavni profese.
Sportovni medicina je jen konicek. Jsem in-
ternista a cely zivot chodim slouzit na koronar-
ni jednotku. Pro sportovni medicinu to je ob-
rovskd vyhoda. Tam vidite, co to je opravdova
bolest, tam jde o Zivot, pak se, jak ja Fikam, ne-
bojite nemocnych lidi. Nevyhodou je, Ze se mu-
site drZet, protoze nesmite sportovci ddvat na-
jevo, ze jeho problém je vlastné jen drobnost.

Sportovni medicina, a zejména ta kolem Dukly,
ma také svoje legendy. Znal jste napiiklad slavné
lékafe Huberta Topinku, Bretislava Minafe nebo
Milose Tribla?

Topinku uz jsem znaljen z vypravéni a nesmr-
telnych historek. Doktora Triibla jsem zaZil jako
sportovec. S Bfetislavem Mindfem jsme v dobé,
kdy jsem se v UVN vénoval sportovni medicing,
byli partnefi a prételé.

Dnes jste spojovan predevsim s fotbalovou repre-
zentaci a vedete i svazovou lékaFskou komisi, ale
léta jste pisobil v lyzovani. Jak jste se k nému
dostal?

Mym $éfem na oddéleni sportovni medici-
ny byl Milan Jirdsek, souasny pfedseda COV.
Na oddéleni byla obrovska tradice funkéniho
vySetfeni vytrvalostnich sportd, tento vybor-
ny systém dokdzali pozitivné vyuzivat trené-
fi. Kdyz pozdéji odeSel na ortopedii, zdédil
jsem po ném lyZovani, vCetné reprezentace.
To mi bylo néjakych pétadvacet let. Pochazim
z \lysociny, takze lyze mi nikdy nebyly cizi. V té

dobé byli v reprezentaci hvézdy jako Henych,
Faistavr, pozdé&ji Jary, Simon, Svanda, Ko-
runka, Ny¢, Benc, spolupracovaljsemi s Katkou
Neumannovou. Absolvoval jsem Sest zimnich
olympiad, od Lake Placid po Nagano, a dva-
nact svétovych Sampionatd. U lyzi jsem skon¢il
vroce 1998.

Byl jste u mnoha medaili. Nékdy to je pravé Lé-
kaf, kdo pomize udélat ten posledni krok, kdyz
ma sportovec zdravotni problémy. Pry jste takhle
pomohl krasobruslari Sabovcikovi k olympijské-
mu bronzu v Sarajevu.

0d toho tam preci doktor je, aby sportovci
pomohl. Olympiddy jsou kruté. Sportovec ma
tfeba jedinou Sanci za Zivot. Nékdy musite jit
na hranu mediciny. Sabov¢cikovi jsem provedl
punkci kolena den pred zdvodem. U fotbalu je
to jeSté Castéjsi. Pred semifindle EURO 1996
mé v jednu hodinu v noci vzbudil trenér Dusan
Uhrin, Ze Patrik Berger ma teplotu. Do rdna
jsme to zvlddli, a on mohl nastoupit. Dokonce
pak kopal v rozstfelu penaltu. Na stejném Sam-
piondtu Thuram osklivé trefil do hlavy Vladu
Smicra, vypadalo to zle. Ale dali jsme ho do-
hromady a zdpas dohral. Ne pokazdé se pove-
de, Ze ddte sportovce ,do kupy”, ale musite mit
Cisté svédomi, Ze jste udélal maximum. Nikdy
jsem ale nesSel do rizika, kdy by bylo ohrozeno
zdravi sportovce.

Jaci jsou sportovci pacienti?

Jak ktefi. Atleti se hodné hlidaji. Vynikajici
sprinter, mistr Evropy ve Stafeté, Jirka Kynos
byl vyhlaseny mastickar. Ten mél lépe vybave-
nou lékarnu nez my. Prah bolesti atlet( je ale

HYunoaAi

niz nez u fotbalistd. Nejvys ho majf
ovsem hokejisté. Ti vydrzi hodné.

Kdy jste vlastné prisel k fotbalu?

Léta se zndm s Frantiskem
Chvalovskym, ktery
se stal predsedou
CMFS. V roce 1995
mi nabidl praci

rozhovor

1/ Brankat Jaromir Blazek ma problém. Starostlivé ho sleduje trenér reprezentace Karel
Briickner (uprostied), diagnozu urcuje lékar Petr Krejci.
2/ Pavel Nedvéd (zady) fika doktoru Krejcimu, trenéru Briicknerovi a spoluhraci Galaskovi,

jak se po zranéni citi.

3/ Tomas Ujfalusi dohral. Zranénému obranci pomaha ze hiisté lékar Petr Krejci.

u fotbalové reprezentace. To se neodmita. Ale
mél jsem z toho trochu obavu. Jako atleti jsme
méli fotbalisty trochu za nafuky. Brzy jsem po-
znal, Ze to jsou normdlni kluci.

ProZivate zapasy emotivné?

Blizim se ke dvéma stovkdm reprezentacnich
utkdni. Rikdm si, Ze uz bych to tak prozivat ne-
musel, ale to neumim. Zpivdm hymnu, a kdyz
vyhrajeme, mdm slzy v ocich. Trpim na lavicce,
kdyz potfebujeme dat gl nebo branime.

Daval jste nékdy prasky na uklidnéni trenérovi?
Nejvic nervézni byl Petr Rada, ten si sem tam
néco pro uklidnénfvzal.

Trenér Briickner pisobil jako velky morous...

Moznd navenek, ale ma obrovsky smysl
pro humor. Pfed utkdnim s Italii na mistrovstvi
svéta 2006 jsme Sli na h¥isté. Koller a Baro$
byli zranéni, muzstvo dost zdecimované.
Italové uz byli na lavicce. Briickner mi povida,
abych se koukl, kdo tam sedi. Jd odpovédél,
Ze Inzaghi a Del Piero. A on na to, ze bychom
je méli udélat na hostovani. U nds by hrali,
tady jen zahfivaji lavicku. Humornych historek
s nim jsou spousty.

Jak mate s kolegou u reprezentace rozdélené
kompetence?

Jako internista mam na starost lékdrnu
a nemoci, traumatologické zalezitosti ma

na starost kolega ortoped. Je to idedlni kom-
binace. Odbornd vysetfeni zajistujeme hlavné
v UVN. Co se tykd vybihani na hfisté, stiidame
se. S kolegou Jirkou Fouskem z UVN jsme si z le-
grace pocitali, kolikrat kdo vyhral zdpas.

Mate svoje ritualy?

Nikdy jsem si neobuljako prvni pravou tretru.
To bych nesel na zdvod. Ve fotbale jsou ritudly
bézné. Ja si ritudlné balim svoji malou tastic-
ku, kde mam ty nejddlezitéjsi véci.

0 doktoru Topinkovi 5la legenda, Ze mél v kuftiku
karty a svacinu, co vném mate vy?

Také jsem tu legendu slySel. Karty urcité ne,
ty s fotbalisty nehraju. Mdj kufr ale slouzival
jako hraci stolek. Mam ho normdlné vybaveny
avpodpazi mdm zminénou tasticku.

Porad aktivné sportujete. Co délate?

Sportuji cely Zivot, ale uz mam Spatna kolena.
Dvakrét za rok si zahraji fotbal za muzstvo Lé-
kait UVN, uzjsem se stahl na levy okraj obrany.
Mdj vzor je Marek Jankulovski. Jednou dvakrat
tydné si ddm tenis. Na chalupé jezdim na kole,
v zimé na lyzich.

K vam ale nechodi jen soucasni a byvali
sportovci.

Jsem moc rdd, ze ke mné chodf dal ti, které
jsem osetfoval pfimo na sportovistich, a ten
vztah a dlivéra pfesahly daleko jejich sportov-
ni kariéru. V ordinaci potkate celé generace
sportovcl a nejen fotbalistd. Chodi ke mné

napiiklad byvaly nejlepsi hazenkar na svété

Véaclav Duda. Mym prominentnim pacientem
je legendarni fotbalista Josef Masopust,
ale jsou tu i zdstupci dalSich generaci,

napiiklad Ludék Macela, Petr Rada, Vratd

Lokvenc. Seznam sportovci by byl dlouhy.

Velmi si vazim toho, Ze ke mné ptivadéji

i svoje ratolesti a rodice. Vnimdm to jako

velkou dlvéru aje toinaplnéni mého ce-
loZivotniho lékaFského posldni. |

Text: Karel Felt
Foto: Ivana Rohackova
a archiv Petra Krejciho
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Text: Ivana Rohackova Atletika MS superbike - serial 24.-26.9. Imola
} MCR 17.-18.7. Trinec Parasutismus
. MSJ 19.-25.7. Moncton MS CISM 15.-25.7. Buochs
_ ME 27.7.-1.8.  Barcelona @ SP. 5.-8.8. Belluno
s \‘ A MCR 22 28.-29. 8. Breclav MCR 10.-15. 8. Nové Mésto nad Metuji
ol o 0% MCR druzstev 4.9. Vyskov © SP 19.-22. 8. Thalgau
> "= _ Svétové finale 4.-5.9. Split Ig @ MS 28.8.-5.9.  Niksic
| B MCR silnice 27.9. Béchovice © SP 23.-26.9. Locarno P
. - Cyklistika & Orientacni béh
- - MCR draha - keirin 15.7. Brno = @ MS 8.-15. 8. Trondheim Qtla'zek p =
a r m a n I o s o r ME silnice 15.-18 .7. Antalya E @] Sportovni stielba brokova
MCR3 dréha 21.-25.7. Plzeii = ME a MEJ 25.6.-7.7.  Kazah > S 2, £
MSJ silnice 6.-8.8. Brescia @ N MS a MSJ 29.7.-11.8. Mnichov \
MSJ dréha 11.-15.8. Montechiari =) VCACR 13.-15. 8. Hradec Krélové ] ) Y
.. . ... .. . el . v e s MCR draha - dvojice 25.9. Prostéjov E MCR 28.-30. 8. Brno ——
Ve druhém ctvrtleti roku 2010 slavi své vyiznamné Zivotni vyroci tito byvali vynikajici MCR silnice - cas. dvojic  28. 0. Bfeznice @ g Sportovni stfelba kulovi S K o r' D‘I I a
Jachting MS a MSJ 29.7.-10.8. Mnichov
profesni, tak sportovni. MS finn 27.8.-4.9.  San Francisko @I E OH mladeze 14.-26. 8. Singapur
. . Kanoistika D) MCR a MCRJ 10.-2. 9. Plzen
PaedDr. Stépan Skorpil, nar. 13. dubna 1945, atletika, moderdtor ME 2.-4.7. Trasona finale SP 15.-17. 9. Wroctaw
Jako aktivni atlet v roce 1963 vytvofil ¢s. dor. rekord v desetiboji. Absolvent FTVS UK MS 19.-22.8. Poznan D) »O) Finale EP 300m 30.9.-3.10. Plzen 1. Datum a misto narozeni:
se specializacf atletika, na vojné v roce 1969-70 v Dukle Praha, pak pedagogem, vedl ME 23 a MEJ 29.7.-1.8.  Moskva = Sportovni lezent 1'3 dubna 1945 ve Vi v.'d Praha 9
kurzy a Skolenf hlasateld atletiky. Od roku 1975 komentuje fadu sportovnich televiz- mgg maraton 26_';22'8' TR?;‘;ed - & —3 :\Id:slo an LTl B Imst - (LT L2 e ]non( nes Praha 9).
nich pfenosi, zacinal ve sportovni redakci CT, od roku 1998 komentuje Ceskou verzi MS maraton B B};nyglas avou = — MER v o7 Ragice 2. Dosazené vzdelani: - o :
Eurosportu. Pro ASC DUKLA spolupracuje jako moderator akci Vyhlaseni armadniho spor- Modernilpétiboj T E Sp 9117, Lucern Fakulta Felesn? vychovy a sportu Univerzity Karlovy - specializace atletika,
tovce roku, Jubilanti, tiskovky se sportovci Dukly,... MS CISM 30.6.-5.7. Praha Noo) @ MS U 23 29 25 7. i nasledné na téze Alma Mater rigorosum a titul PaedDr.
ME 14.-20.7. Debrecen % B ME 5.-12.9. Montemor 3. Co vas privedlo ke sportu a jaky sport jste aktivné provozoval?
PaedDr. Emil Bolek, CSc., nar. 5. kvétna 1950, véda a vyzkum v CASRI MSJ 5.-10. 8. Budapest @ Vodni slalom Vazba na sport se narodila po vysledcich Dany a Emila Zatopkovych na XV. LOH
0d roku 1980 védecko-vyzkumnym pracovnikem CASRI (Czech Army Sport Research mst ) 1.-7.9. Chengu O ::sglallolm ;._;7% ?e,o d’Urgell v Helsinkdch 1952. Postupné u mé vykrystalizovala dvojkombinace atletika
Institute), ktery zajistuje védecky servis pro oblast vrcholového sportu. Od roku 1996 Mg °"5mbu.i - 011 7 5 © = 2‘;3 ;?J lal 2028 mekl b (desetiboj, v némz jsem v roce 1963 vytvoril éeskoslovensky dorostenecky re-
tzce spolupracoval jako biochemik s bézkyni na lyzich Katefinou Neumannovou a dalsi- Ms superb!ke—senfl 3-0‘ S Dm(') N MCR lal Sialoi 28._29. o L.ar c g kord) a basketbal. Progel jsem kluby Tatran Satalice, Spartak Kbely, V& Praha
0 5 <2 2 c 0 CeS <2 superbike - seria o lo =1tk onington rFar statom =25 teho 1pno ° ’ ’
mi reprezentanty v lyzovdni. V poslednich letech se orientuje nejvice na veslovani. MS superbike - serisl o Niirburgring MS stalom 0 Tacen a Dukla Praha.

Frantisek Halif, nar. 10. kvétna 1950, sané

Na sanich zavodi od 14 let. V roce 1968 se stal nasim nejmlad$im reprezentantem
ZOH v Grenoblu, kde obsadil 19. misto v jednotlivcich a 14. misto ve dvojicich s Janem
Hamtikem. V roce 1969 se stal poprvé juniorskym mistrem republiky. V Dukle od 1. fijna
1996. Mistrovstvi svéta v jizdé na sanich se Gcastnil nepretrzité od roku 1969 az 1977.
Nejlepsiho umisténi dosahl v roce 1973 - 10. misto. Po devatendctileté prestavce
se v roce 2005 vratil do ledového koryta. Letos obsadil 2. misto na MCR v jednotlivcich,

stal se mistrem republiky v druzstvech, z MS veterdn( privezl zlato a stfibro a celkové
cenné druhé misto ze zavod( Svétového pohdru.

MUDr. Petr Krejci, nar. 18. kvétna 1950, atletika, véda, vyzkum, sportovni medicina
Jako atlet-bézec prisel do Dukly v roce 1973, v tomtéZ roce se stal mistrem CR na 800 m.
Reprezentoval na jednom mezist. utkdni (1973). Po ukonceni zavodni ¢innosti lékaf ly-
zaf( a fotbalové reprezentace. Télovychovny l€kaF, primdf odd. funkéni diagnostiky a té-
lovychovného Lékafstvi UVN Praha.

PaedDr. Josef Hor¢ic, Ph.D., nar. 25. kvétna 1945, atletika

Atlet-béZec na dlouhé traté, v letech 1970 az 1976 clen Dukly Praha, dcastnik
XX. LOH 1972, dvojndsobny mistr CR (1 500m a 3 000 m), reprezentoval v $esti mezistat-
nich utkdnich z toho 1x v Evropském pohdru. U¢itel na FTVS UK.

Ing. Ladislav Hlavacek, nar. 26. cervna 1925, fotbal

Rychly pravy kfidelni Gtoénik za UDA (Dukla) hrél v roce 1954-56, reprezentoval 15x
a v roce 1954 se zii¢astnil MS ve Svycarsku. Deset let pracoval jako trenér mladeze fot-
balové Dukly Praha.

) DUKLASPORTEM / kresba Milan Kounovsky

Atletika

14. 5. MZ ,,Diamantova liga” - Dauha - Katar
Zeny / oStép - 2. Barbora Spotdkové - 67,33 m - splnény

limit na ME

23.5. MZ ,Diamantovi liga” - Sanghaj - ina
muzi / ostép - 2. Petr Frydrych - 85,60 m

- 3. Vitézslav Vesely - 82,95 m

28.-30. 5. MCR ve vicebojich - Stard Boleslav
juniofi/ desetiboj - 1. Adam Helcelet - 7579 b. - splnény

limit na MSJ

10. 6. MZ ,,Diamantova liga” - Rim - Italie

7eny / 0§tép — 1. Barbora Spotdkova - 68,66 m

13. 6. MZ ,Diamantova liga” - New York - USA
muzi / ostép - 2. Petr Frydrych - 85,04 m
muzi / vyska - 4. Jaroslav Baba - 227 cm

Cyklistika

21.-23.5. MZ draha ,,500 + 1 kolo” - Brno

muzi - 1. Marek Mixa

30. 5. MZ UCI - Dubnice - Slovensko
muzi / silnice - 1. Alois Kankovsky

Kanoistika

1.-2. 5. MCR dlouhé traté - Praha

muzi / deblkajak 5km - 1. Branislav Sramek,

Michael Odvérko

muzi / kanoe 5 km - 1. Petr Koudelka
zeny / deblkajak 5 km - 1. Anna Adamov4, Lucie Matouskova

Lyzovani

14. 5., Anketa kral bilé stopy 2010” - Praha

skok - 1. Antonin Héajek

severskd kombinace - 1. Pavel Churavy
snowboarding - 1. Sarka Pancochova

junior - 1. Sarka Pan¢ochové
trenér - 1. Miroslav Petrdsek

LyZovani - béh

25.-28. 3. MCR - Harrachov

muzi / sprint volné - 1. Martin Koukal
muzi / 10km volné - 1. Martin Jaks
muzi / 3x 5 km klasicky - 1. Martin Koukal, Jifi Magal,

Petr Novak

zeny / 10km klasicky - 1. Kamila Rajdlova

Zeny / 5km volné - 1. Kamila Rajdlovd

3. 4. MCR - Horni Misecky
muzi / 50km volné hr. start - 1. Jiff Magal

plrehled spertovnich vsledkl

/ Bfezen = Cerven 2040

LyZovani - akrobatické

29. 3. MCR - Spicak na Sumavé
muZi / boule - 1. Lukas Vaculik
zeny / boule - 1. Sarka Sudova

Moderni pétiboj

20.-21. 3. SP - Kahira - Egypt

muzi - 5. David Svoboda

9.-11. 4. SP - Medway - Anglie

muzi - 2. Ondrej Polivka

8.-9. 5. SP - Budapest - Madarsko

muzi - 3. David Svoboda
Sportovni gymnastika

8.-9. 5. SP - Maribor - Slovinsko
muzi / prostna - 5. Michal Boltnar

11.-13. 6. MCR - Brno

muzi / preskok - 1. Jindfich Pansky
muzi / kruhy - 1. Petr Smejkal

Karate

27.-28. 3. MCR - Mlada Boleslav
muzi / kata - 1. Jakub Tesdrek
muzi / kata - druZstva - 1. Jakub Tesarek - podil 1/3

Rychlobrusleni

5. 6. MCR in-line - Otrokovice
Zeny / viceboj - 1. Martina Séblikova

Orientacni béh

1.- 5. 6. ME - Primorsko - Bulharsko

muzi / Stafeta - 5. Michal Smola - podil 1/3

Sportovni lezeni

23.-28. 3. 1. Zimni SAH - Courmayeur - Itilie
muzi / obtiznost - 4. Tomds Mrazek

Veslovani

10. 4. MCR dlouha trat - 6km - Hofin
muzi / dvojka bez korm. - 1. Petr Melichar, Jakub Koloc - 21:27,00 min.

muzi / skif - 1. Ondfej Synek - 21:52,00 min.
muzi / dvojka bez korm. LV - 1. Miroslav Vrastil, Jifi Kopa¢ - 21:52,00 min.

28.-30. 5. SP - Bled - Slovinsko

muzi / skif - 1. Ondrej Synek

muzi / ¢tytka bez korm. - 5. Michal Horvath, Jan Gruber, Milan Dolecek,

Milan Bruncvik
Vodni slalom

3.-6. 6. ME v raftingu - Trentino - Italie
muzi / raft R4 - celkové - 1. Martin Hammer - podil 1/4

muzi / slalom - 2. Martin Hammer - podil 1/4

4. Kdy jste se stal televiznim komentatorem?

Do redakce télovychovy a motorismu tehdejsi Ceskoslovenské televize jsem
nastoupil po dvouleté externi spolupraci 4. 5. 1975. Na prvni piimy pfenos
jsem putoval do KoSic, s Karlem Poldkem jsem tam komentoval fotbalovou
ligu VSS KoSice — Banik Ostrava (6 : 1).

5. Na ktery sportovni podnik nejradéji vzpominate a na ktery byste radéji
zapomnél?

Skvostné se komentovalo premiérové MS v atletice. V Helsinkdch 1983 nasi
borci ziskali ¢tyfi zlaté, tfi stfibrné a dvé bronzové medaile, coz zname-
nalo ¢tvrté misto v hodnoceni zemi mezi 150 zdc¢astnénymi staty! A pro-
tipél byla prohra naSich hokejistl s tehdejsim Sovétskym svazem na MS
v Moskvé 1979 1 : 11...

6. Jaké sportovni odvétvi nejradéji komentujete a kterym se naopak vyhybate?
Nejrad$i mam urcité atletiku, naopak pokud to jde, vyhybam se bodovanym
sportdim - lidsky faktor je nékdy nevyzpytatelny...

7. Jaky nejkuriéznéjsi sportovni podnik jste komentoval?

Asi turnaj v bleskovém Sachu, ktery se svého ¢asu hraval v Plzni a ktery jsem
s pomoci velmistra Miroslava Filipa opakované komentoval. Museli jsme se-
hnat Sachovnice se svétlehnédymi policky — na cernych nebyly ¢erné figury
v nadhledu kamery poradné vidét...

8. Kde jste ptisobil po odchodu z CT v roce 19902

Nejprve jsem pracoval v Radiu VOX, pak v TV Premiéra (dnes Prima)
aod 1. 5. 1998 jsem clenem tymu ceské verze Eurosportu. Vedle atletiky se tu
dostavam k mikrofonu pfi plavani, krasobruslent, vzpirani, lyzovani, stolnim
tenisu a tenisu.

9. Jak si tfibite sviij jazykovy projev a slovni zasobu?

Jazykovy projev je dan barvou hlasu, za ten mize maticka ptiroda. Slovni
zasoba je pak ovlivnéna tisicovkami pfectenych knih, takovy Karel Capek,
Vladislav Vancura nebo Ota Pavel, to jsou mi favorité.

10. Prozrad'te nam vas vztah k Dukle a vas nazor na podporu sportu Armadou CR.
Byl jsem v Dukle jako atlet na vojné, méli jsme tam vybornou partu. Dnes
se v roli moderatora ¢as od ¢asu ujimam mikrofonu p¥i nékterych pfijemnych
setkanich dukldkd. Penize jdouci do sportu jsou nejlépe investované pro-
stredky, jaké armdda vynaklada.

11. Sportujete? Mate i néjaké mimosportovni zajmy?

Obcas hraji tenis, jezdim na kole, uz roky se snazim zacinat s golfem a v po-
slednich letech sjizdim na raftu nebo na kanoi Sazavu. Jinak mé bere stara

juniofi/ 30 km volné hr. start - 1. Jakub Graf
Lyzovani - alpské discipliny

23.-26. 3. MCR - Spindlerdv Mlyn

muzi / super G - 1. Ondfej Bank

muzi / superkombinace - 1. Ondrej Bank
muzi / obiislalom - 1. Ondrej Bank
muzi / slalom - 1. Ondfej Bank

Zeny / super G - 1. Lucie Hrstkova

Zeny / superkombinace - 1. Katefina Pauldthova
Zeny / obfislalom - 1. Katefina Paulathova
zeny / slalom - 1. Lucie Hrstkova

muzi / sprint - 1. Martin Hammer - podil 1/4
muzi / sjezd - 2. Martin Hammer - podil 1/4

muzi / raft R6 - slalom - 3. Martin Hammer - podil 1/6
muzi / sjezd - 3. Martin Hammer - podil 1/6

10.-13. 6. MS ve sjezdu - Sort - Spanélsko

muzi / kajak - hlidky - 1. Kamil Mrizek - podil 1/3
muzi / kajak sprint - hlidky - 1. Kamil Mrizek - podil 1/3

Praha a zvlast Mala Strana. Tam si pocourat - to je balzam na dusi.
12. Jaké je vase Zivotni motto?
Jsme tady na ndvstéveé a na kazdé navstévé se ma clovék chovat slusné.

Text: Pavel Nekola
Foto: Ivana Rohackova

Prehledy na této dvoustrané pripravil: Petr Elias
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Sankarsky veteran z Dukly Liberec Frantisek Hali se letoSnim
rokem, presné 10. kvétna, posunul mezi Sedesatniky. V roce 1967
byl nominovan do sankarské reprezentace a jezdil deset let.

Na zimnich olympijskych hrach v Grenoblu 1968 byl nasim
nejmlads$im tcastnikem. Startoval na péti svétovych a tiech
evropskych Sampionatech v jednotlivcich i dvojicich. Na domacich
soutézich ziskal ctyri mistrovskeé tituly. V roce 1986 ukoncil
sportovni ¢innost. Po devatenacti letech znovu useda na sané

a zacina zavodit. V 56 letech na mistrovstvi republiky 2006

ve Smrzovce ziskava opét titul mistra ,ve dvojkach” a s partakem
Korinkem porazi kompletni ceskou olympijskou Spicku pred ZOH
v Turiné. To ho nakopne. Porizuje nové sané, vylepsuje, prebrusuje,
maze a vydava se do rychlych drah veteranskych Sampionatl

a Svétovych pohard.

Sankarskd sezona roku 2010 ve SmrZovce pfi
mistrovstvi republiky déla historické zmény
v zdpisech. Po dlouhych jedenacti letech zis-
kala Dukla Liberec v druzstvech narodni titul
a srazila Smrzovku z jejiho vysostného posta-
veni. K vitézstvi Dukly dopomohli Sedesatilety
FrantiSek Hali¥, ktery navic pfi mistrovstvi re-
gionu skon¢il hned za vitéznym 49letym kres-
lifem Urbanem ze Smrzovky. ,Mné jely sané
rychle a udélal jsem si zde, na 750m dlouhé
trati, osobni rekord - 38,411. Bylo to ndrocné,
jak na pripravu sani, tak i pro mé télo. Za dva
dny dvanact jizd, to bylo dost,” potvrdil Hali¥,
ktery si z ndrodniho Sampionatu odvezl kom-
pletni sadu medaili: zlato v druzstvech, st¥ibro
vjednotlivcich a bronz ve dvojkach.
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Husté snézi, v Oberhofu za dva dny napadlo
pres pdl metru snéhu. SniZeny start pro ,star-
§i" sdnkafe 42. mistrovstvi svéta vita liberec-
kého veterana Halite. Tvrdé bojuje, Fiti se le-
dovym korytem. Po dvou jizddch ziskdva druhé
misto, o jednu desetinku. Nechava ale za sebou
i olympijského vitéze ze Sappora Zellera o osm
desetin. Nejvétsi radost prichdzi ve dvojkach
v kategorii 50-59 let. Poprvé jede s Richardem
Nitschem a vsechny ostatni pordzi. A aby
toho nebylo dost, sedd do sani smiSené dvoji-
ce s VereSovou a ve své kategorii (nad 60 let)
vyhravaji! ,Pomalu jsem ani nestacil presedat
do sani,” spokojené uzavira pocity z mistrov-
stvi svéta veterand Halif. Do letosni dspésné
sezony si jesté mlze pripsat celkové druhé
misto z péti zavodi Svétového pohdru.

Jakjste se dostal k saiikarskému sportu?

Do sSkoly v Oldfichové v Hajich, kam jsem
chodil, pfisel novy ucitel Jirka Loukota, ktery
jezdilv Liberci s kamarady na sankach. Ve skole
dal dohromady partu 12 az 14letych déti, kte-
ré mély zdjem o jizdu na sdrkach, a v roce 1964
zalozil sankarsky oddil pti TJ Sokol Oldfichov.
V lese jsme postavili drdhu asi 800 metr( dlou-
hou, v prodejné sportu koupili klasické sané,
takové ty ,jestédky”, a jezdilo se. To jsou moje
prvni zacatky. V tomtéz roce jsem pak vyhral
nékolik zavodi. Uplné prvni byly ,Zlaté ptilba”
v Laznich Libverda a tu vitéznou pfilbu, takovy
dfevény klobouk, nyni muzejni kousek, mdm
stale uloZeny. Kdyz pak mél o mé zajem libe-
recky oddil Jestéd, koupil mi tdta nové zavod-
ni sané za 1 700 korun. I diky nim jsem byl uz
v roce 1966 zafazen do reprezentace a za dva
roky na zimni olympijské hry v Grenoblu.

V roce 1986 jste ukoncil sportovni kariéru
a za devatenact let jste se na sané vratil. Co vas
k navratu primélo?

Parta zavodniki ze Smrzovky mé premluvila,
abych s nimi odjel do Oberhofu na zévody ve-
terdnd. Vyjel jsem tam dvé tfeti mista a zaca-
lo mé to zase bavit. Po ndvratu jsem si sehnal
lepsi sané a zacal jezdit v Cechdch i s mladymi.
V roce 2006 jsem se zblaznil a pfidal do pfipra-
vy i trénink. Ted se pravidelné Gcastnim mis-
trovstvi CR, veterdnského mistrovstvi svéta
a zavod( Svétového poharu.

Co se za tu dobu, co jezdite na sanich, v tomto
sportu zménilo?

Za ty Ctyfi mnou prozité generace sankafl
se zménilo mnoho. Preslo se z piirodni drahy
na chlazené ledové koryto, sané jsou dokona-
lejsi, tim se zrychlila jizda az k 140 km/hod.,
a nékolikrdt se vylepSila technika fizeni.
Nejdrive se fidilo femenem umisténym vpredu
a nohama, nyni se sané ovlddaji jenom télem.
dé. Vsechny metody jsem se musel naucit, i tu
posledni nejlspornéjsi a nejpouzivanéjsi, kdy
se fidi ramenem, jen feminky pro drZenf hlavy
nepouzivam. |

Text: Ivana Rohackova

Foto: archiv Frantiska Halite

1/ Prvni zdvodni sané z roku 1964
2/ Nastartu
3/ Frantisek Halit se fiti korytem.

Prejeme hodné dspéchi i v kategorii veterani nad 60 let.



Foto: Ivana Rohackova

Ocenéni bronzovych lyzaru ze zimnich olympijskych her
ministrem obrany Martinem Bartakem
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